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Cuando presentamos la memoria el
pasado afio, pudisteis observar que el animo
general estaba muy pesimista por la situacién
de crisis y recortes en el Plan de Deporte
Federado de la Junta de Andalucia,
destacabamos que ya no era suficiente con el
trabajo y la ilusién que desde esta Federacion
se hacia para poder seguir en la linea de
progreso y fomento de nuestro deporte.

La memoria que hoy presentamos, que
corresponde al afio 2.011, estda marcada
econdmicamente por continuar descendiendo
desde el afio 2.009. Son muchos Ilos
inconvenientes que estamos padeciendo, pues
al recorte del presupuesto hay que sumar el proceso de integracion de
algunos deportes en las federaciones nacionales,,esté ocasionando un
grave problema, pues solo se integran los de la “Elite”, discriminando a
los que no tienen un minimo de nivel competitivo, ademas de iniciar este
proceso contra la Ley del Deporte a nivel nacional y autondmico, asi como
en contra del acuerdo y sentir de nuestra Asamblea General de la FEDDF.

También la situacidon de crisis se esta llevando por delante a
historicos clubes andaluces de baloncesto y deportistas de varias
modalidades, por no disponer de recursos econdmicos para competir
dignamente.

Con esta situacion, la Federacién no hemos dejado de trabajar para
poder presentar esta digna memoria que ha sido posible por las
constantes reuniones con autoridades de ambito nacional, regional y
provincial con mucho trabajo de las personas de la federacion, delegados
y presidentes de clubes.

Esperamos que, cuanto antes, la situacién se normalice y como no
centremos nuestro trabajo en defender lo conseguido en estos afios y no
ceder nada de los logros que justamente nos pertenecen.

ALFONSO OTERO JIMENEZ
PRESIDENTE DE LA F.A.D.D.F
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ATLETISMO

MARATHON DE NEW YORK : Durante los dias 3 al 8 de Noviembre, dos de
nuestros deportistas de atletismo, participaron en el Marathon de New York.
Dichos deportistas estuvieron totalmente mtegrados en el equipo andaluz que la
Consejeria de Turismo, -

Comercio y Deporte desplazé
para participar en dicho
maratoén.

Los deportistas que
participaron  fueron Marco
Antonio Baena Ofate y Rafael
Lopez Ordofiez, que fueron
acompafados de los técnicos
Julidn Rebollo Martinez y José
Maria Montero Blazquez.

En la modalidad de silla de
ruedas hubo 60 inscritos de los
cuales solamente finalizaron la
carrera 48 entre los cuales se
encontraban nuestros atletas
consiguiendo terminar Marco Antonio en el puesto 24 y Rafael Lopez en el 36,
unas posiciones muy buenas teniendo en cuenta que era la primera vez que
dichos deportista participaban en este gran evento.
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BADMINTON

CAMPEONATO DE ESPANA DE BADMINTON: Durante los dias 16 y 17 de abril en
Madrid se celebro el X Campeonato de Espafia de Badminton Adaptado.

Los resultados obtenidos por nuestros
deportistas andaluces fueron:

« Félix Fernandez Sanchez,
Campeon Individual de la clase
de Miembros Superiores, vy
Subcampedn de Dobles absoluto

« Simdén Cruz Mondejar, Campeodn
Individual de la Clase de
Miembros Inferiores y Campedn
de Dobles Absoluto

« Juan Antonio Ramirez Valle,
Subcampedén Individual de la
Clase de Miembros Inferiores y
Campeodn Dobles Absoluto

« José Guillermo Lama Seco, Campedn Individual, Campedn en Dobles y
Campeodn en Dobles Mixto de la Clase SRH3

OPEN _INTERNACIONAL CIUDAD DE MURCIA: Los dias 24 al 27 de Marzo, en
Murcia se celebro el Spanish Open Parabadminton 2011. En este Open
participaron nuestros deportistas José Guillermo Lama Seco de la Clase BMW2,
Simoén Cruz Mondejar de la Clase STL2a, Juan Antonio Ramirez Valle de la Clase
STL2 y Félix Fernandez Sanchez de la Clase BMSTL3.

CAMPEONATO DEL _MUNDO DE BADMINTON: Durante los dias 19 al 26 de
Noviembre en Guatemala, tuvo lugar el Campeonato del Mundo de Badminton
Adaptado al cual acudieron cuatro
deportistas andaluces, José
Guillermo Lama Seco, Juan Antonio
Ramirez Valle, Simén Cruz
Mondejar 'y  Félix Fernandez
Sanchez.
Los resultados fueron:
- Juan Antonio Ramirez Valle,
39 en Individual de la Clase
- Simén Cruz Mondejar, 2° en [7& ‘ ws “TOUR IN GUATEMALA
Individual de la Clase STL2a 2 3 e
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Silla de Ruedas
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BALONCESTO EN SILLA DE RUEDAS

CAMPEONATO DE ESPANA DE BALONCESTO S.R. POR SELECCIONES
AUTONOMICAS, EN EDAD ESCOLAR: En Cdrdoba los dias 3 al 9 de enero, en el
Pabellén Municipal de Deportes Vistalegre, se celebré el Cto. de Espafia de
Baloncesto S.R. por Selecciones Autondémicas en Edad Escolar.

Por primera vez y a peticion del Director General de Actividades y
Promocion Deportiva de la Junta de Andalucia, la Seleccion Andaluza participa en
este Campeonato.

La Seleccién Andaluza estuvo compuesta por:

DEPORTISTAS:
- Marina Jiménez Claro (Sevilla)
- Lourdes Rico Ortega (Sevilla)
- Carmen Antequera Gaspar (Sevilla)
- Carmen Escobar Jiménez (Sevilla)
- Carmen Recio Chounavelle (Cérdoba)
- Fco. Javier Seoane Belmonte (Sevilla)
- Jorge Rivas Fernandez (Sevilla)
- Cristian Prada Camuhfa (Sevilla)
- Antonio Pefia Contador (Cérdoba)
- Adrian Moreno Diaz (Malaga)

TECNICOS:
- Francisco José Aguilar Campos (Entrenador)
- Francisco Pineda Jiménez (2° entrenador)
- Esperanza Jaqueti Peinado (Delegada)
- M@ Carmen Otero Ruiz (Técnico)
- Rafael Mufioz Pérez (Técnico-Mecanico)
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Equipos Participantes:
Grupo 1 Grupo 2
Andalucia Castilla-Ledn
Aragon Madrid
Catalufia Pais Vasco
Calendario de Competicion:
04/01/2011 Equipo A Marcador Equipo B
18’00 horas Andalucia 17 - 29 Catalufa
20’00 horas Castilla-Ledn 3-52 Madrid
05/01/2011 Equipo A Marcador Equipo B
10’00 horas Cataluia 22 - 41 Aragdn
12’00 horas Pais Vasco 26 - 10 Castilla-Ledn
06/01/2011 Equipo A Marcador Equipo B
12’00 horas Aragon 28 - 18 Andalucia
14’00 horas Madrid 27 -9 Pais Vasco
07/01/2011 Equipo A Marcador Equipo B
10’00 horas Aragdn 34 - 17 Pais Vasco
12’00 horas Madrid 26 - 22 Catalufa
14’00 horas Andalucia 35-9 Castilla-Ledn
08/01/2011 Equipo A Marcador Equipo B
10’00 horas Pais Vasco 33 - 34 Catalufa
18’00 horas Aragon 24 - 22 Madrid

Los resultados quedaron:
- Campeodn: Aragon
- Subcampedn: Madrid
- Terceros: Catalufia
- Cuartos: Pais Vasco
- Quintos: Andalucia
- Sextos: Castilla-Ledén
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CoPA DE S.M. EL REY DE BALONCESTO EN SILLA DE RUEDAS:
En San Pedro de Alcantara - Marbella (Malaga), los dias
XXXIII Copa de S.M. El Rey de Baloncesto en Silla de Ruedas.

Una vez mas en esta edicidén solo participé un equipo
andaluz, el C.D. ONCE ANDALUCIA, el cual no tubo tanta
suerte como en la edicion pasada, siendo derrotado en los
cuartos de final por FUHNPIIN PARALEDA, en un ajustado
resultado final 58 - 56

CorPA ANDALUZA DE BALONCESTO: En la mafana del lunes 5 de diciembre, tuvo
lugar la presentacién oficial de la "XXIII COPA DE ANDALUCIA DE BALONCESTO EN
SILLA DE RUEDAS".

La Copa tuvo lugar los dias 9 al 11 de ANDALOZA
Diciembre de 2.011 en el Pabelléon Antonio P D E BAL@N!C’EST’/6<
Rivera(Almeria). Los deportistas, técnicos y REN'SIEEAY'DE'"RUEDAS—
Y arbitros se alojaron en el Albergue Juvenil A .&4;-'-_-.-, (@ e
de Almeria, situado justamente al lado 2 ——
del pabelldn.

Los Club inscritos fueron:

- Cludemi de Almeria

- Amivel “Clinicas Rincon” de
Vélez-Malaga - Malaga

- Baloncesto en Silla de Ruedas Marbella
de Marbella - Malaga

- E.M. Vistazul de Dos Hermanas - Sevilla

- C.D. Arrayan de Granada

N
DE ALMERIA

uuuuuuuuu

&ﬁ\‘CANF
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RESULTADOS ENCUENTROS

HORA EQUIPO EQUIPO RESULTADO
12.00 h. BSR. Marbella C.D. Arrayan 47 69
16.30 h. E.M.Vistazul Cludemi 63 69
18.30 h. C.D. Arrayan Amivel 28 84
DiA 11 DE DICIEMBRE
HORA EQUIPO EQUIPO RESULTADO
9.00 h. Cludemi C.D. Arrayén 43 72
10.45 h. BSR Marbella EM Vistazul 69 44
12.30 h. Cludemi Amivel 41 62

Galeria de Fotos de los partidos
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CAMPEON DE ANDALUCIA:

AMIVEL “CLINICAS RINCON?”
SUBCAMPEON:
C.D. ARRAYAN

3° CLASIFICADO:

CLUB CLUDEMI

FAIR PLAY: MAXIMO ENCESTADOR: LABOR ARBITRAL:

DEL CD ARRAYAN. DEL CD ARRAYAN.

AcCTO DE CLAUSURA DE LA XXIII COPA ANDALUZA DE BALONCESTO EN SILLA DE RUEDAS

El dia 11 de diciembre se procede a la clausura de la Copa Andaluza de Baloncesto en Silla
de Ruedas, a dicho acto acudieron,

- D2 Angeles Martinez Martinez, Diputada de Deportes de la Excma Diputacion
Provincial de Almeria.

- D2 Maria Dolores Muiioz Pérez, Delegada Provincial de la Consejeria de
Tursimo, Comercio y Deporte de la Junta de Andalucia en la Provincia de Almeria.

« D° Manuel Gonzalez Nuiiez, Vicepresidente de la FADDF.

* DO, Alfonso Otero Jiménez, Presidente FADDF.
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CICLISMO

CAMPEONATO DE ANDALUCIA DE CICLISMO EN RUTA: En Lebrija, Sevilla, los dias
3 y 4 de Junio de 2.011 y coincidiendo con el Campeonato de Andalucia de
Ciclismo en ruta, se celebré6 el X Campeonato de Andalucia de Ciclismo
adaptado.

En esta ocasion se dieron cita 15 deportistas venidos de varias localidades
de Andalucia, Granada, Cérdoba, Sevilla, Cadiz, Huelva y Almeria.

La entrega de trofeos se realizé tras finalizar ambas jornadas y en ella se
contd con la presencia de la Sra. Alcaldesa de Lebrija, el Pte. de la Federacién
Andaluza de Ciclismo, Vicepresidentes de la FADDF, Pte. de la Comision
Andaluza de Ciclismo de la FADDF.

- DIA 3 JUNIO 2011 PRUEBA C.R.I. , dio comienzo a las 16’00 horas y finalizé a
las 18’00 horas aproximadamente. El orden de llegada fue:

RAFAEL GARZON FERRERA MC4 21:49:93
RAFAEL MONSALVES CUESTA MC3 21:51:40
ANTONIO GARCIA MARTINEZ MC2 22:22:68
DAVID GARRIDO DiAZ MC2 24:40:27
JOSE ROJAS CLARES MH4 25:21:86
MARCO ANTONIO BAENA ONATE MH2 26:17:81
FRANCISCO MESA JARAMILLO MC5 27:01:51
ALFONSO RUIZ MORENO MH2 27:13:89
ANTONIO PACHECO SALAS MC4 27:26:25
RAFAEL CHICA JURADO MH2 29:21:70
RAFAEL MUNOZ CASTANO MH?2 35:15:26
JOSE NEVADO RODRIGUEZ MH2 36:25:33
ERNESTO MESA BARRETO MH3 37:35:65
FCO. JESUS PULIDO PEREIRO MH2 43:52:53

- DIA 4 DE JUNIO 2011 PRUEBA DE LINEA, comenzé a las 1900 horas,
finalizando a las 21 horas aproximadamente. El orden de llegada fue:

ANTONIO GARCIA MARTINEZ MC2 45:25:00
RAFAEL GARZON FERRERA MC4 45:26:00
RAFAEL MONSALVES CUESTA MC3 45:29:00
DAVID GARRIDO DiAZ MC2 48:36:00
ANTONIO PACHECO SALAS MC4 48:50:00
FRANCISCO MESA JARAMILLO MC5 48:58:00
JOSE ROJAS CLARES MH4 50:00:00
MARCO ANTONIO BAENA ONATE MH2 50:28:00
ALFONSO RUIZ MORENO MH?2 55:30:00
RAFAEL CHICA JURADO MH?2 56:04:00
RAFAEL MUNOZ CASTANO MH2 58:00:00
ERNESTO MESA BARRETO MH3 59:00:00
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FOTO DE TODOS LOS PARTICIPANTES AL FINAL DE LA PRIMERA JORNADA

Salida de la 22 Jornada

CAMPEONATO DE ESPANA DE CICLISMO EN PISTA: El viernes 28 de Enero el
velédromo Palma Arena de Mallorca fue escenario de la primera jornada de los
Campeonatos de Espafia de pista de ciclismo adaptado, con la disputa de las
finales del kildémetro.

- Antonio Garcia Martinez con un tiempo de (1-21-863) consiguio el oro en C2.

- Jesus Lopez Farinas, en C3 consiguid el bronce con un tiempo de (1-41-522).
-Alfonso Cabello Llamas en C5 se colgd el oro, con un tiempo de (1-10-202).
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El sabado 29, de 15,20 a 18,00, se resolvieron las finales de persecucién,
en todas las categorias, y la velocidad por equipos, disputandose la segunda vy
ultima jornada de los Campeonatos de Espafa de ciclismo adaptado en pista,
con las finales de persecucién en todas las categorias y la velocidad por equipos.

- Antonio Garcia Martinez, C2 consiguié plata con un tiempo de (4-05-650) en
una apretadisima final, a tan solo 65 centésimas del 10,

- Jesus Lopez Farifias en C3 se repitid el resultado de la vispera en el kildmetro,
consiguio subir en el podio para recoger el bronce.

- Alfonso Cabello Llama en C5, conseguia el oro y su segundo titulo de estos
Nacionales vy el bronce para Manuel Moyano Valverde.

- Manuel Moyano Valverde en C5, conseguia el Bronce

Finalmente, la velocidad por equipos registré el segundo puesto para nuestro
equipo el CD Minusvalidos Sevilla NO&DO (Antonio Garcia, Antonio Pacheco y
Alfonso Cabello), con 1-01-290.

En resumen se han conseguido tres oros, cuatro platas y tres bronces.

Apartado de Correos 5115.- 14.080.- Cérdoba; Tfnos: y Fax: 957/46.74.08
Entidad Inscrita en el Registro General de Asociaciones y Federaciones Deportivas de la Junta de Andalucia con el n® 99039
C.LF.: V-41192055

Correo Electrénico: secretariageneral@fadmf.com; administracion@fadmf.com ; fadmfi@fadmf.com

ot | CANF i FUNDACIGNMAPFRE




FEDERACION / \
ANDALUZA ‘

DE DEPORTES

gFSCAPACITADOS CONSEJERIA I‘J’E TURISMO, COMERCIO

FISICOS

Apartado de Correos 5115.- 14.080.- Cordoba; Tfnos: y Fax: 957/46.74.08
Entidad Inscrita en el Registro General de Asociaciones y Federaciones Deportivas de la Junta de Andalucia con el n® 99039
C.LF.: V-41192055

Correo Electrénico: secretariageneral@fadmf.com; administracion@fadmf.com ; fadmfi@fadmf.com

(%ﬁ\ CANF & FUNDACIONMAPFRE

con Discapacidad Fisica y Organica




ANDALUZA
DE DEPORTES

25 CONSEJERIA DE TURISMO, COMERCIO

DISCAPACITADOS
FISICOS Y DEPORTE

FEDERACION / / ‘ \ \

ESGRIMA

CAMPEONATO DE ESPANA DE ESGRIMA: En la modalidad de Esgrima, no existe
un Campeonato de Espana, propiamente dicho se va puntuando por varias
pruebas que son:

a. Torneo Ciudad de Gijén; la 1@ prueba puntuable para el Cto. de Espaia de
Esgrima, tuvo lugar en Gijon los dias 5y 6 de Marzo de 2.011.

b. Torneo Ciudad Real; la 22 prueba puntuable para el Cto. de Espafa de
Esgrima, tuvo lugar en Ciudad Real los dias 15 al 17 de Abril de 2.011.

c. Torneo Ciudad de Madrid; la 32 prueba puntuable para el Cto. de Espana
de Esgrima, tuvo lugar en Barajas los dias 14 y 14 de Mayo de 2.011.

d. Torneo Donostia; la 42 y ultima prueba puntuable, tuvo lugar en Donostia-
San Sebastian los dias 9 y 10 de Julio de 2.011.

Los deportistas andaluces que participaron en las pruebas de Espada, Sable y
Florete, en los diferentes torneos, fueron los siguientes:

- Carlos Soler Marquez (Malaga)
- Lorenzo Ribes Ariza (Malaga)

Y el resultado una vez finalizados todos los torneos que puntuan para el Cto. de
Espana es el siguiente:

- Luis Miguel Redondo Carmona; 3°
Clasificado en Florete, Clase A

- Carlos Soler Marquez; 1° Clasificado en
Espada, Clase B

- Carlos Soler Marquez; 1° Clasificado en
Sable, Clase A

- Alejandro Fernandez Arenas; 20
Clasificado en Sable, Clase A

CoPA DEL MUNDO DE ESGRIMA EN S.R.: En Mdlaga, durante los dias 31 de
Marzo al 3 de Abril, tuvo lugar la Copa del Mundo
de Esgrima en Silla de Ruedas (World Cup
WORLD CUP Wheelchair Fencing Spain). En este importante
evento participaron 3 deportistas Andaluces:

- Carlos Soler Marquez

- Lorenzo Ribes Ariza

- Javier Vélez Osuna

COPA DEL MUNDO DE ESGRIMA EN SILLA DE RUEDAS

31MARZ0-3 ABRIL
PALACIO DE FERIAS
¥ CONGRESOS DE MALAGA

En esta edicion ninguno de nuestros deportistas
consiguid subir al Podium pues todos los puestos
conseguidos estuvieron por debajo del 10° puesto

de Carlos Soler en Sable.
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NATACION

CAMPEONATO DE ANDALUCIA DE NATACION: El dia 3 de Diciembre, y con motivo
del Dia Internacional de la Discapacidad, tuvo lugar en Cdrdoba el XXIII Cto. de
Andalucia de Natacién Paralimpica — Open, en la Piscina de Lepanto.

Este campeonato comenzé a las 10'00 horas y termind a las 14’00 horas y
en él participaron deportistas de Almeria, Cadiz, Cérdoba, Huelva, Jaén y Sevilla

de A ia de
Natacioén Paralimpica. Open
3 de diciembre de 2011 Cérdoba
Piscinas de Lepanto

Ehe  ouman | &, o

Cartel del Campeonato Foto de grupo de los participntes

CAMPEONATO DE ESPANA POR AUTONOMiAS DE NATACION ADAPTADA: Durante
los dias 12 y 13 de Marzo, en Malaga, en el centro deportivo Inacua, se celebro
el XLV Campeonato de Espafia por Autonomias de Nataciéon Adaptada, en las
categorias absoluta, master y promesas.

A la presentacion del
Cartel del Campeonato
asistieron el Sr. Alcalde de
Malaga D. Francisco de la
Torre, el Concejal de
Accesibilidad D. Raul Lépez, el
Presidente de FADDF D.
Alfonso Otero, el deportista
paralimpico  Miguel  Angel
Martinez Tajuelo.
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XLV CAMPEONATOS pe ESPANA ABSOLUTOS por AUTONOMIAS
DE NATACION pe PERSONAS con DISCAPACIDAD

&
XIIT CAMPEONATOS pE ESPANA MASTER y PROMESAS

DE NATACION pe PERSONAS con DISCAPACIDAD

Sobre estas lineas podemos ver Miguel Angel
Martinez Tajuelo (deportista paralimpico),
Alfonso Otero Jiménez (Presidente de
FADMF), Raul Lépez (Concenjal de -
Accesibilidad), Martin Recio (Presidente de o KA e
FAMF) y Sidahmed Handi Said (deportista paen o R G
protagonista del cartel) T

La seleccion andaluza estuvo representada por 10 nadadoras y 9
nadadores que son:

CLUB FIDIAS:
- Miguel Angel Martinez, buscara su pasaporte para los europeos.

- Mercedes Rivera Gonzalez de Quevedo - Jaime Garzoén Rios.

- José Ramon de la Torre Jiménez - Sidahmed Handi Said.

- Victoria Zurita de la Fuente. - Davinia Morano Chofles
- Carmen M@ Garcia Escribano - Marta Santolalla Cuenca.
- Francisco Salinas. - Isabel M@ Rojas Gomez
- Laura Marquez Prados - Carmen Ibafez Marmol.

- José Antonio Raya Pino.

NADAPTA SEVILLA:
- Javier Reja.
C.N. SEVILLA:
- Casilda Lantero Tornos.
C.N. Jairan (Almeria):
- Jairo Ruiz Lopez.
C.N. CADIZ:
- Carlos Sanz Amigueti
MALAGA:
- Javier Mérida.
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En las dos primeras sesiones que se nadaron, Andalucia mantenia un
tercer puesto por puntos, sumando un total de 31 medallas, ha conseguido los
siguientes resultados:

En la categoria absoluta: Davinia Morafio oro en 50 espalda y en 100
libre. Mercedes Rivera plata en 200 libre y sendos bronce en 400 y 100 libres.
Carmen Ibafez oro en 50 espalda, Victoria Zurita plata en 50 espalda. Carmen
Ma Garcia-Escribano plata en 100 braza, Marta Galian oro en 50 espalda, Casilda
Lantero plata en los 100 y 400 libres. Jairo Ruiz oro en los 50 mariposa.

Miguel Angel Martinez oro en 50 espalda, 200 libre y 100 libre
consiguiendo las marcas necesarias para participar en los préximos
campeonatos de Europa, que se celebraran en Berlin el proximo julio. Francisco
Salinas bronce en 100 braza (SB4) y Sidahmed Handi bronce en 100 braza
(SB5).

En la categoria promesa las nadadoras Isabel M@ Rojas oro en 50 espalda
y bronce en 100 libre. Y dos cuartos puestos para Rocio Murillo en 50 espalda y
Laura Marquez en 100 libre

Y en categoria master: Marta Santolalla consiguié oro en 50 espalda, y
Jaime Garzon bronce en 200 libre y 100 libre

En el relevo de 4 x 50m Libre Masculino los 4 componentes eran del club
Fidias (Sidahmed Handi, Francisco Salinas , Miguel Angel Martinez y José Ramon
de La Torre), equipo que ha conseguido bronce.

Las nadadoras del 4 x 100m Libre Femenino subieron al pédium en primer
lugar: Mercedes Rivera, Casilda Lantero, Davinia Morafo y Marta Galian

En la tercera y ultima jornada celebrada el domingo 13, se consiguieron
15 medallas mas para Andalucia y los nadadores/as de este club aportaron un
total de 10 y asi tenemos:

En la categoria absoluta: Francisco Salinas obtuvo la plata, bronce para
Sidahmed Handi y oro para José Antonio Raya, todos ellos en 50 braza y en sus
respectivas categorias, y en cuanto a las chicas oro para las nadadoras Carmen
Ibafiez en 100 espalda y Carmen M2 Garcia Escribano en 50 braza. Davinia
Morafio bronce en los 100 espalda y plata en los 50 libres. Miguel Angel Martinez
obtuvo el oro en los 50 libres. En la misma jornada la nadadora Carmen Ma
escribano obtuvo el oro en los 200
estilos. Asi mismo Javier Reja y Jairo
Ruiz obtuvieron sendos oros en la
prueba 50 braza, en sus respectivas
clases y palta para Carlos Sanz en los .
50 braza. Ry = L& f Fggf&@é@

Nuevamente la nadadora Marta : 3 Dy WS
Galian obtuvo la plata en los 100 | ; ; ~
espalda y el bronce en los 50 libres.
Jairo Ruiz obtuvo el tercer puesto en
los 50 libres.

En cuanto a la categoria de

- //‘\\
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promesas Isabel M2 Rojas obtuvo el bronce en los 50 libres y Marta Santolalla,
en la categoria master, plata en los 50 libres.

De nuevo las nadadoras andaluzas consiguieron el oro en el 4 X 100
Estilos compuesto por: Davinia Morano, Isabel M@ Rojas, Carmen M2 Garcia
Escribano y Marta Galian.

En cuanto al relevo masculino de 4 X50 Estilos, el equipo andaluz
compuesto integra,mente por nadadores del Fidias obtuvo la plata y éste lo
formaron: Miguel Angel Martinez, Francisco Salinas, José Antonio Raya y José
Ramon de la Torre.

En esta ocasidn la Seleccion Andaluza consiguidé conquistar el segundo
puesto del Ranking nacional siendo el primer puesto para Cataluna. Con la
consecucion de este puesto podemos ver el gran momento que esta viviendo la
natacion paralimpica andaluza y el trabajo que se estd realizando desde las
bases, algo muy importante para llegar al deporte de alto nivel.

FEDERACION / / ‘ \ \

El grupo arbitral estuvo compuesto,
integramente, por jueces formados

en esta FADDF a través de los cursos

y jornadas llevados a cabo gracias a

los convenios que actualmente
tenemos con la Universidad de Cérdoba

CAMPEONATO ABSOLUTOS DE ESPANA POR CLUBES DE NATACION ADAPTADA:
Los dias 3 al 5 de Julio, en Murcia, tuvo lugar el Campeonato de Espana de
Natacion por Clubes.

En este campeonato participaron un total de 50 clubes procedentes de
todas las comunidades auténomas, siendo el Club Fidias el Unico representante
andaluz en este evento y consiguiendo un total de 30 metales y de 12 titulos
nacionales.

Los resultados fueron los siguientes:

> Primera Jornada: ]
- En la prueba de 50 espalda masculino Miguel Angel Martinez consigue el oro en
la clase S-3 y Sidahmed el bronce en la clase S-6. En la misma prueba y
categoria femenino Victoria Zurita de la S-6 y Davinia Morano en la S-8 obtienen
el oro en sus respectivas clases.
- En los 100 braza masculino Francisco salinas en la clase SB4 y José Antonio
Raya en la SB6 alcanzan el bronce, mientras Sidahmed Hamdi consigue la plata
en la clase SB5. Siguiendo los pasos de Sidahmed, Carmen M@ Garcia obtiene la
plata en la misma prueba y en la clase SB5. )
- Para finalizar esta jornada el buque insignia de este club, Miguel Angel
Martinez se hace con el oro en la prueba de 200 espalda.

» Segunda Jornada:
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- En la tarde del sabado, Davinia Morano se hace con el oro en la prueba de 100
libres en la clase S-8 y Carmen Ibafiez en la misma prueba obtiene la plata en la
clase S-6. - - Para concluir esta jornada se nadaron los relevos de 4 X 50 libres
en la que el relevo compuesto por Francisco Yuste, Miguel Angel Martinez, José
Ramoén de la Torre y José Antonio Raya, obtuvo el bronce, mientras que el
relevo de chicas de 4 X 100 libres compuesto por Carmen Ibafiez, Victoria
Zurita, Davinia Morafio y Carmen M@ Garcia corridé mejor suerte y se alzé con el
oro.

FEDERACION / / ‘ \ \

» Tercera Jornada:
- En la prueba de 50 braza en la se obtuvieron tres bronces mas para Francisco
Salinas en la clse SB 4, Sidahmed Hamdi en la SB5 y José Antonio Raya en la
SB6. En la misma prueba, en la categoria de chicas, la nadadora Carmen Ma
Garcia se proclama campeona de Espana.

- En los 200 estilos femeninos Carmen Ibafiez obtiene el bronce y Carmen Ma
Garcia la plata en la clase SM6.

- En los 100 espalda, clase S6, en la categoria masculina Sidahmed obtiene el
broce y en la categoria femenina subieron al pddium Carmen M@ Garcia en
segunda posicién y Victoria Zurita en la tercera. En esta misma prueba y en la
clase S8 Davinia obtiene el oro.

- 50 libres masculino Miguel Angel Martinez se proclama de nuevo campedn de
Espafia en la clase S-3 y Fracisco Yuste obtiene la plata en la clase S-2. En
cuanto a las chicas Carmen Ibafez en la clase S-6 y Davinia Morano en la S-8,
se proclaman campeonas de Espafa y Victoria Zurita se hace con la plata en la
clase S-6.

- En el relevo de 4 X 50 eslilos de chicos, compuesto por: Miguel Angel, Paco
Salinas, Joserra y José Antonio, obtienen el bronce.

- En el 4 X 100 Estilos compuesto por: Davinia Morafio, Carmen Ibanez, Carmen
Ma Garcia Escribano y Victoria Zurita, las nadadoras del Fidias consiguieron el
Oro

CAMPEONATO INTERNACIONAL DE NATACION ADAPTADA DE BERLIN: Del 28 de
abril al 1 de mayo se han celebrado en la ciudad de Berlin los XXV Campeonato
Internacional de Alemania.

En la primera jornada del dia 28 el equipo de relevos de 4X100 libres de
chicas compuesto de Mercedes Rivera, Carmen Ibanez, Victoria Zurita y Davinia
Morafio obtuvieron la plata, en primer lugar qued6 Gran Bretafia y en el tercero
Dinamarca.

La segunda jornada, 29 de abril, dejo a este club con tres nuevas
medallas, y asi tenemos que en la prueba de 50 espalda femenino, la nadadora
Davinia Morafio de la clase S 8, consiguidé hacerse con la segunda posiciéon de
esta prueba, consiguiendo la medalla de plata. Asi mismo Carmen Maria Garcia
Escribano, subid al podium en tercer lugar, medalla de bronce, en esta misma
prueba clase S6. Otro de los nadadores que consiguid alzarse con la segunda
posicion en la prueba de 50 m espalda masculino, clase S6, fue Sidahmed
Hamdi Said.
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En la tercera jornada, dia 30, Carmen Garcia obtiene la tercera posicién,
medalla de bronce, en la prueba de 50 braza, clase SB 5.

P En la cuarta y Ultima
’”w jornada de este
F campeonato, siguen

cosechandose los éxitos
obtenidos por los nadadores
de este club. En la prueba
de 200 m libres, clase S 6,
la segunda posicién y por lo
tanto, medalla de plata es
para Victoria Zurita y en la
misma prueba y clase, la
nadadora Carmen Ibanez
consigue la tercera posicion
y medalla de bronce. La
nadadora Mercedes Rivera

de la clase S 7, consigue el bronce en los 200 libres.

Asi mismo la nadadora Carmen M2 Garcia consigue la plata en la prueba de 100
braza femenino.

Respecto a nuestro nadador paralimpico Miguel Angel Martinez que acudia
a esta cita como miembro de la seleccion espafiola ha obtenido el oro en las
siguientes pruebas:

Dia 28, oro en 200 libres

- Dia 29 oro en 50 espalda

- Dia 30 oro en 50 libres

- Dial de mayo oro en 100 libres y 4X50 estilos.

Sidahmed Handi en la salida de su prueba Medallero d 4X100 Libres Femenino
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CAMPEONATO DE ESPANA DE SELECCIONES AUTONOMICAS DE NATACION
ADAPTADA EN EDAD ESCOLAR: Del 8 al 12 de julio, en el centro de Natacion
Mundial’86 de Madrid, se celebrd el Cto. de Espafia de Nataciéon en Edad Escolar
(Infantil y Adaptado) por Selecciones Autondmicas.

FEDERACION / / A \ \

Esta Federacién aportd a la seleccidn andaluza un total de 8 nadadoras y
de tres técnicos, de los 84 participantes andaluces, siendo en natacion adaptada
la que mas deportistas aportd. Las nadadoras que formaron parte de este grupo
son las siguientes:

- Davinia Morafo
- Rocio Muirillo

- Carmen Ibafez
- Laura Marquez

- Yolanda Llamas
- Isabel M2 Rojas
- Paula Lépez

- Casilda Lantero

Todas nuestras nadadoras han rebajado sus mejores marcas en este
campeonato y han conseguido los puntos necesarios para situar de nuevo a
Andalucia en lo mas alto de la clasificacion, demostrandose de este modo el
buen momento que estd atravesando la natacion andaluza adaptada.

Ademas del primer puesto en la clasificacién por Selecciones, nuestras
nadadoras consiguieron los siguientes resultados:
- Davinia Moraiio, medalla de oro y campeona de Espafia en las pruebas de
50 espalda y 50 libres. Medalla de bronce en 100 libres.
- Carmen Ibafez, medalla de plata en la prueba de 100 espalda y medalla
de bronce en las pruebas de 50 espalda y 50 libres.
- Casilda Lantero, medalla de plata en las pruebas de 50 y 100 libres.
- Laura Marquez, medalla de bronce en la prueba de 50 braza.
- Isabel M2 Rojas, medalla de bronce en la prueba de 100 espalda
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TENIS DE MESA

CAMPEONATO DE_ ANDALUCIiA DE _TENIS DE MESA: El domingo dia 4 de
Diciembre, en la localidad sevillana de San José de la Rinconada y en
colaboracién con el Club de Tenis de Mesa La Ricnonada, se celebrd el
Campeonato de Andalucia de Tenis de Mesa.

En este Campeonato Unicamente participaron deportistas de la modalidad
de Pie de Sevilla, lo cuales provenian del club Sevilla NO&DO.

- Alvaro Valera

- Amalio Castillo

- Antonio Chavez

- Javier Gémez

- Fco. Javier Garzén

- Manuel Alvarez

El Podium de los individuales fue el siguiente:
- 39 Clasificado: Alvaro Valera
- 29 Clasificado: Fco. Javier Gomez
- 19 Clasificado: Amalio Castillo

Varios partidos del Campeonato
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Deportistas y Técnicos participantes Trofeos del Campeonato

CAMPEONATO DE ESPANA DE TENIS DE MESA: Durante los dias 26 de febrero al 6
de marzo de 2.011, en la localidad de Roquetas de Mar (Almeria) tuvo lugar el II
Cto. de Espafia de Tenis de Mesa Integrados.

En esta ocasidon participaron deportistas de las localidades de Sevilla y
Granada asi como de diferentes clubes:

- La General T.M. de Granada: WSROI DN S A

- Fco. Javier Lopez TENIS DE MESA

; . FALACIO DE LOS JUES0S DEL MEMTERRANED
- José Molina ;

- Miguel Rodriguez
- José Manuel Ruiz
- Miguel Rivero
- Tomas Pifas
- Roberto Lépez
- C.D. La Raqueta de Monachil:
- Alfonso Borja
- Manuel Robles
- Sevilla NO&DO:
- Fco. Javier Gomez
- Fco. Javier Rey Barba
- Alvaro Valera
- Amalio Castillo =
- Rubén Hernandez Cartel oficial del Campeonato
En esta ocasidon se consiguieron los siguientes puestos:
- José Manuel Ruiz: 1° en Open Individual Pie, 1° en Open Dobles Pie y 1°
Individual clase 10
- Alvaro Valera: 2° Open Individual Pie y 1° Individual clase 7
- Miguel Rodriguez: 1° Open Individual Silla, 1© Open Dobles Silla y 1°
Individual clase 3
- Manuel Robles: 29 Open Individual Silla, 2° Open Dobles Silla y 190
Individual clase 3y 4
- Francisco Javier Lépez: 3° Open Individual Silla, 1°© Open Dobles Silla y 2°
Individual clase 3y 4
- Alfonso Borja: 2° Open Dobles Silla y 2° Individual clase 3
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- CTM Caja Granada: 1° Equipos Silla
- Raqgueta Monachil: 49 Equipos Silla
- CDM Sevilla NO&DO: 29 Equipos Pie

FEDERACION / / ‘ \ \

CoprA DE SM EL REY DE TENIS DE MESA-CTO. DE ESPANA DE SELECCIONES
ATUONOMICAS: En Barcelona los dias 11 y 12 de Junio de 2.011, tuvo lugar la
Copa de SM El Rey de Tenis de Mesa con la participacion de los siguientes
deportistas andaluces:

- Francisco Javier Lopez

- Miguel Rodriguez

- Manuel Robles

- Alvaro Valera

- Francisco Javier Rey

Los resultados obtenidos por nuestra Seleccion Andaluza fueron:

- 10 Clasificados en Equipos Silla

- 30 Clasificados en Equipos Pie

- 3° Open Fco. Javier Lopez

- 20 Open Alvaro Valera

- 10 Individual Silla Manuel Robles

- 20 Individual Silla Fco. Javier Lépez
- 3° Individual Silla Miguel Rodriguez
- 20 Individual Pie Alvaro Valera

CAMPEONATO DEL MUNDO DE TENIS DE MESA: Durante los dias 21 hasta el 28
de octubre tendra lugar el Campeonato de Europa de Tenis de Mesa en el
Spaladium Arena de Split (Croacia). Un total de doce deportistas espafioles con
discapacidad fisica o intelectual, de los cuales 4 eran andaluces, compitieron en
este Campeonato que contd con un total de 293 deportistas, 90 mujeres y 203
hombres, procedentes de 29 paises.

Los deportistas andaluces participantes fueron:

- Miguel Rodriguez
- Alvaro Valera
- José Manuel Ruiz Reyes
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Alvaro Valera Mufioz-Vargas José Manuel Ruiz Reyes

El granadino José Manuel Ruiz es, en la actualidad, el mejor jugador del mundo de
entre todos los que compiten de pie y, por tanto, el mejor también dentro de su
clase (la 10), segun la ultima lista trimestral elaborada por el Comité Paralimpico
Internacional de Tenis de Mesa (IPTTC). Consiguié la medalla de plata en el
Individual de su clase,

Por su parte, Alvaro Valera, nimero 1 del ranking mundial de la clase 6, consigui6
el oro en individual de su clase y el bronce por equipos.
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Tenis en

(12 de Ruedas
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TENIS EN SILLA DE RUEDAS

CAMPEONATO DE ANDALUCIA DE TENIS S.R: Se celebr6 en el Club de Tenis
Costa Tropical. Complejo Deportivo Rio Verde, C/ Principe de Asturias S/N
Almuiécar (Granada), durante los dias 30 de septiembre y 1 y 2 de octubre

En esta edicion participaron lo siguientes deportistas y técnicos:

de Tenis en silla de Ruedas - Fco. Javier Ruiz Lépez (Sevilla)

- Francisco Moreno Duran (Sevilla)

- Fco. Javier Sanchez Alba (Malaga)

- Carlos Vizcaino Sanchez (Huelva)

- Fco. Javier Hurtado Lépez (Huelva)

= - David Benitez Sadnchez (Céadiz)

— - Ignacio Essahir Benavente (Granada)

- Ma@ Carmen Otero Ruiz (Técnico FADDF)

- M2 Dolores Mufioz Gémez (Técnico FADDF)
= : - Francisco Pineda Jiménez (Técnico FADDF)

Los resultados de este Campeonato fueron:

FINAL DEL CUADRO PRINCIPAL.:

CAMPEON DE ANDALUCIA: Carlos Vizcaino
SUBCAMPEON DE ANDALUCIA: Fco. Javier Hurtado
TERCERO DE ANDALUCIA: David Benitez Sanchez

FINAL DEL CUADRO DE CONSOLACION:

ler. Clasificado: Francisco Javier Ruiz Lopez
20, Clasificado: Francisco Moreno Duran
3er. Clasificado: Ignacio Essahir Benavente

5 %

Desde esta federacion nuestro
agradecimiento al Club de Tenis Costa
Tropical, asi como a los niflos que
trabajaron duramente como
recogepelotas durante todos los
partidos y a los arbitros.

$
ST | v 4

Foto de los ganadores del cuadro
principal  con los  arbitros vy
recogepelotas
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10 con Arce
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TIRO CON ARCO

C10. DE ANDALUCIiA DE TIRO CON ARCO: Durante los dias 28 y 29 de
Mayo, en la localidad malaguefia de Villanueva de Tapias, tuvo lugar el
Campeonato de Andalucia de Tiro con Arco Adaptado, conjuntamente con el
Campeonato de Andalucia de Tiro con Arco absoluto.

Desde esta federacidén queremos agradecer a la Federacidon Andaluza de
Tiro con Arco (FATA) el apoyo y colaboraciéon con esta federacidn por permitirnos
realizar este campeonato conjuntamente, como ya se viene haciendo desde
hace varias temporadas.

Los resultados obtenidos por nuestros tiradores fueron los siguientes:

Modalidad de Recurvo:

- 10.- Juan Miguel Zarzuela
- 20.- Luis Julidn Gregorio
- 39,- José Manuel Marin
Modalidad de Compuesto:

- 19,- José Luis Hermosin

- 29.- Luis Macua Salcedo
Modalidad de Promocidn:

- 19,- Carlos Riu

- 29,- José Luis Carmona

En la entrega de trofeos
contamos con la presencia de la
Alcaldesa de la localidad, Dia.
Encarnacion Paez, asi como del
Presidente de la Federacion
Andaluza de Tiro con Arco, D.
Francisco Dominguez vy el
Vicepresidente de nuestra
Federacion D. Juan Manuel
Granados Gonzalez. Desde aqui
agradecer a todos ellos su
presencia en este evento.
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C10. DE ESPANA EN SALA: En el Pabellén Municipal Abetxuko de Vitoria los dias
12 y 13 de Febrero de 2.011 se celebré el VII Cto. de Espafia de Tiro con Arco
en Sala, al cual asistieron tres de nuestros mejores arqueros:
- José Manuel Marin Rodriguez, que consiguid alzarse con la medalla de Oro
en la modalidad de Recurvo
- Luis Julidn Gregorio, que en su primer Cto. de Espafa de Sala, consiguio la
medalla de Bronce en la modalidad de Recurvo
- Juan Miguel Zarzuela Iglesias, que en esta ocasion no le acompafié la
suerte y tuvo que conformarse con un 6° puesto

C10. DE ESPANA AL AIRE LIBRE: Durante los dias 4 y 5 de Junio de 2.011, en
Sant Josep de sa Talaia, se celebrd el XLI Cto. de Espafia de Tiro con Arco al Aire
Libre.

Al igual que en el Cto. de Espana en Sala, participaron:

- José Manuel Marin Rodriguez, que consiguio
nuevamente la medalla de Oro en la modalidad de
Recurvo

- Juan Miguel Zarzuela Iglesias, que en esta ocasidon
tuvo mayor suerte y consiguié la medalla de Bronce

- Luis Julidn Gregorio, que en esta ocasion se tuvo que
conformar con un 4° puesto
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TIRO OLIMPICO

C10. DE ESPANA DE AIRE COMPRIMIDO: En la localidad de Prado Salobre (La
Rioja) los dias 3 al 6 de Diciembre, se celebrd el Cto. de Espaia de Tiro Olimpico
en la especialidad de Aire Comprimido.

En la modalidad de Tiro Olimpico, esta Federacidon cuenta con varias
licencias pero Unicamente participaron 2 deportistas que obtuvieron los
siguientes resultados:

- Rafael Mufoz Pérez de Granada que obtuvo un 4° puesto
- Juan Maria Cremer, también de Granada que se tuvo que conformar con
una 82 posicion.

CoPA DE SSMM EL REY Y LA REINA: Esta copa consta de 3 fases que tuvieron
lugar en las siguientes fechas:
12 Fase: Cantoblanco (Madrid) los dias 7 al 10 de Abril y nuestros deportistas
consiguieron:
- Rafael Mufoz Pérez de Granada, 4° en Pistola de Aire Comprimido, 2° en
Pistola Deportiva y 39 en Pistola Libre.
- Juan Maria Cremer de Granada, 5° puesto en Pistola de Aire Comprimido
y 69 puesto en Pistola Deportiva.

23 Fase: Mollet del Valles (Barcelona) los dias 12 al 15 de Mayo y nuestros
deportistas consiguieron:
- Rafael Mufoz Pérez de Granada, 2° en Pistola de Aire Comprimido, 1° en
Pistola Deportiva y 19 en Pistola Libre.
- Juan Maria Cremer de Granada, 6° puesto en Pistola de Aire Comprimido,
50 puesto en Pistola Deportiva y 5° en Pistola Libre.

3@ Fase: Cantoblanco (Madrid) los dias 9 al 12 de Junio y nuestros deportistas
consiguieron:
- Rafael Mufoz Pérez de Granada, 3° en Pistola de Aire Comprimido, 2° en
Pistola Deportiva y 29 en Pistola Libre.
- Juan Maria Cremer de Granada, 5° puesto en Pistola de Aire Comprimido,
40 puesto en Pistola Deportiva y 6° en Pistola Libre.
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ASAMBLEA GENERAL

A las 17’00 horas del dia 5 de Marzo de 2.011, en el Salén de Actos de
ACPACYS de Cordoba, tiene lugar la reunion de Asamblea General Ordinaria de la
Federacion Andaluza de Deportes de Discapacitados Fisicos, con el siguiente:

Orden del Dia:

1. Lectura y aprobacién, si procede, del acta de la reunidén anterior.
2. Informe del Presidente.
3. Balance de Gestion 2.010, el cual es aprobado por unanimidad
4. Balance Econdmico 2.010, el cual aprobado por unanimidad
5. Proyecto de actividades 2011.(Segun P.D.F.) y Presupuesto estimado de
Gastos e Ingresos, aprobados por unanimidad.
6. Asuntos Varios
7. Ruegos y Preguntas
ASITENTES:

ESTAMENTO DE CLUBS: 12 REPRESENTANTES
ESTAMENTO DE DEPORTISTAS: 3 REPRESENTANTES
ESTAMENTO DE JUEZ-ARBITRO: 4 REPRESENTANTES
ESTAMENTO DE TECNICOS: 2 REPRESENTANTES
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DEPORTISTAS BECADOS FAO

La Fundacion Andalucia Olimpica entrego el dia 30 de noviembre de 2011 sus
becas a los 99 deportistas y técnicos andaluces seleccionados en el Plan Andalucia
Olimpica y Paralimpica 2011, dentro de un acto patrocinado por Coca-Cola y llevado a
cabo en Sevilla en el Museo de Carruajes.

El acto estuvo presidido por el titular de la Fundacién Andalucia Olimpica, José
Maria Martin Delgado, y su homédlogo en el Comité Olimpico Espanol, Alejandro Blanco,
acompafiados por el secretario general para el Deporte de la Junta de Andalucia, Ignacio
Rodriguez Marin, y Ana Millan, relaciones externas de Coca-Cola, empresa patrocinadora
de la Fundacién.

Los becados del Plan Andalucia Olimpica 2011, 96 deportistas y 3 entrenadores,
representan a las ocho provincias andaluzas y a 23 modalidades deportivas incluidas en
los programas de los Juegos Olimpicos y Paralimpicos de Londres 2012 y Sochi 2014.

El Plan Andalucia Olimpica 2011 cuenta con cuatro categorias de becas de distinta
cuantia, denominadas PAO (6.000 euros por deportista), PAO Plus (2.500), Future
(1.800) y Técnicos (1.800).

Asimismo, el Plan Andalucia Olimpica apoya a 29 deportistas con una beca tipo
PAO Plus, destinada a los andaluces incluidos en el Plan ADOP 2011 (caso de los
campeones paralimpicos Antonio Garcia Martinez y el campedn del Mundo de tenis de
mesa adaptado, José Manuel Ruiz).

Los deportistas Becados de esta federacién fueron los siguientes:

Nombre y Apellidos Tipo de Beca Deporte
JesUs Romero Martin PAO Plus Baloncesto
Alfonso Cabello Llamas PAO Plus Ciclismo
Antonio Garcia Martinez PAO Plus Ciclismo
Pablo Manuel Jaramillo Gallardo PAO Plus Ciclismo
Carlos Soler Marquez PAO Plus Esgrima
Miguel Angel Martinez Tajuelo PAO Plus Natacion
Tomas Piflas Bermudez PAO Plus Tenis de Mesa
Miguel Rodriguez Martinez PAO Plus Tenis de Mesa
José Manuel Ruiz Reyes PAO Plus Tenis de Mesa
Alvaro Valera Mufioz-Vargas PAO Plus Tenis de Mesa
José Manuel Marin Rodriguez PAO Plus Tiro con Arco
Juan Miguel Zarzuela Iglesias PAO Plus Tiro con Arco
Lorenzo Ribes Ariza Future Esgrima
Carmen Maria Garcia-Escribano Prats Future Natacién
Carmen Ibafiez Marmol Future Natacion
Davinia Morafo Chofles Future Natacion
Jairo Ruiz Lopez Future Natacion
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LISTADO ALTO NIVEL DE ESPANA

BOE 308 DE 23 DE DICIEMBRE DE 2.011: Resolucion de 12 de Diciembre
de 2.011 de la Presidencia del Consejo Superior de Deportes, sobre la relacién

de deportistas de alto nivel referente al segundo listado de 2.011:

Nombre y Apellidos Localidad Deporte

Simon Cruz Mondejar Jaén Badminton
Juan Antonio Ramirez Valle Cdrdoba Badminton
Diego de Paz Pazo Sevilla Baloncesto
Jesus Romero Martin Malaga Baloncesto
Alejandro Zarzuela Beltran Cadiz Baloncesto
Pablo Zarzuela Beltran Cadiz Baloncesto
Miguel Angel Martinez Tajuelo Cordoba Natacion

*Actualmente los deportistas de Tenis de Mesa y Ciclismo aparecen en la
relacién de Alto Nivel del CSD por las respectivas Federaciones Espanolas.

DEPORTISTAS BECADOS ADOP 2008-2012

Los deportistas becados por el Plan Apoyo al Deporte Objetivo Paralimpico

(ADOP), han sido los siguientes:

Nombre y Apellidos Localidad Deporte
Pablo Jaramillo Gallardo Almeria Ciclismo
Antonio Garcia Martinez Sevilla Ciclismo
Carlos Soler Marquez Malaga Esgrima
Miguel Angel Martinez Tajuelo Cérdoba Natacién
Tomas Pifias Bermudez Granada Tenis de Mesa
Miguel Rodriguez Martinez Granada Tenis de Mesa
José Manuel Ruiz Reyes Granada Tenis de Mesa
Alvaro Valera Mufioz-Vargas Sevilla Tenis de Mesa
José Manuel Marin Rodriguez Almeria Tiro con Arco
Juan Miguel Zarzuela Iglesias Cadiz Tiro con Arco
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ALTO RENDIMIENTO Y ALTO NIVEL DE ANDALUCIA

BOJA 130 DE 5 DE JuNIO DE 2.011: Resolucion de 9 de Junio de 2.011,
de la Secretaria General para el Deporte, sobre la relacién de Deportistas de
Rendimiento en Andalucia Correspondiente al Primer Listado:

Deportistas de Alto Rendimiento Andaluz:

Nombre y Apellidos Localidad Deporte
Simdén Cruz Mondejar Cdérdoba Badminton
José Guillermo Lama Seco Cordoba Badminton
Juan Antonio Ramirez Valle Cordoba Badminton
Félix Fernandez Sanchez Jaén Badminton
Antonio Pacheco Salas Cadiz Ciclismo
Alfonso Cabello Llamas Cordoba Ciclismo
Manuel Moyano Valverde Huelva Ciclismo
Antonio Garcia Martinez Sevilla Ciclismo
Jairo Ruiz Lépez Almeria Natacion
Carlos Sanz Amiguetti Cadiz Natacion
Francisco Salinas Cordoba Natacion
José Antonio Raya Pino Cordoba Natacion
Mercedes Rivera Gonzalez Cordoba Natacidn
Miguel Angel Martinez Tajuelo Cordoba Natacion
Sidahmed Handi Said Cordoba Natacidn
Javier Reja Sevilla Natacién
Marta Galian Sierra Sevilla Natacion
Alfonso Borja Montiel Granada Tenis de Mesa
José Manuel Ruiz Reyes Granada Tenis de Mesa
Manuel Robles Granada Tenis de Mesa
Alvaro Valera Mufioz-Vargas Sevilla Tenis de Mesa
José Manuel Marin Rodriguez Almeria Tiro con Arco
Jueces-Arbitros de Alto Rendimiento Andaluz:
Nombre y Apellidos Localidad Deporte
Manuel Gonzdalez Nufez Sevilla Baloncesto S.R.
Julidn Rebollo Martinez Sevilla Baloncesto S.R.

DEPORTISTAS PROGRAMA SALTO

Los deportistas becados por el Programa Salto de la Junta de Andalucia,
han sido los siguientes:

Nombre y Apellidos Localidad Deporte
Juan Antonio Ramirez Valle Cordoba Badminton
José Guillermo Lama Seco Cordoba Badminton
Félix Fernandez Sanchez Jaén Badminton
Simén Cruz Mondejar Jaén Badminton
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CLUBES ANDALUCES BECADOS PROGRAMA ESTRELLA-ELITE

Los clubes becados por el Programa Estrella-Elite de la Junta de
Andalucia, han sido los siguientes:

CATEGORIA MAXIMA:
- Clinicas Rincon-Amivel Vélez-Malaga (Malaga)

CATEGORIA SUBMAXIMA:

- Club Marbella BSR Marbella (Malaga)
- Cludemi Almeria
= Club Vistazul Dos Hermanas (Sevilla)
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MEMORIA
DELEGACION
DE CORDOB&

Federacion Andaluza de Deportes de Discapacitados Fisicos,
Delegacion de Cordoba.
Delegado: Juan Manuel Granados Gonzalez
Avda. Del Mediterraneo S/N
TIf. 957-46.74.08. Fax: 957.46.07.04
E-mail: fadmfl@fadmf.com
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Los avances sociales han permitido y facilitado de una forma
progresiva que el mundo de la discapacidad esté cada vez mas presente en
los ambitos sociales.

Cualquier persona, al margen de su discapacidad, seguird un proceso
educativo, cuyo fin sera conseguir una persona adaptada a la vida en
sociedad, y de la misma manera, a través de las instituciones especificas
una sociedad adaptada a la persona.

Las asociaciones que representan a estas personas tenemos como
objetivo ultimo la normalizacidn de su vida social, laboral y afectiva, y su
integracion, en definitiva, al colectivo social al que pertenecen.

Este afo estamos participando en diferentes eventos deportivos a
nivel local (nuestros/as nadadores/as discapacitados/as compiten en
igualdad de condiciones con otros que no tiene ninguna discapacidad)

PARTICIPACION DE NADADORES INFANTILES EN LOS JUEGOS
DEPORTIVOS MUNICIPALES DE CORDOBA EN LAS
CATEGORIAS PREBENJAMINES, BENJAMINES Y ALEVINES

Este afo ha sido el quinto en que nuestros nadadores/as han
competido en estos juegos que organiza el Instituto Municipal de Deportes
de Cdérdoba a partir de enero del 2011 en la piscina de Vistalegre y con una
duracion de 5 jornadas, una cada mes y lo mas destacado es que lo hacen
contra nadadores que no presentan ningun tipo de discapacidad, los
nadadores que participaron en estos juegos son:

MASCULINO FEMENINO

Adrian Lopez Galindo Ana Santiago Montilla
Alejandro del Pino Munoz Laura Gomez Cerezo
Pablo Jiménez Garcia Anabel Pérez Jurado
Angel Galvez Jiménez Alba Calero Martinez
Victor Manuel Molinero Cebridn Maria Marcelo

Francisco Martin Muhoz Irene Estévez Rodriguez
Enriqgue Artacho Carrasco Angela Tenor Ruiz

Juan Francisco Gonzalez Vacas Jenifer Martinez Ortiz
Miguel Angel Pérez Hernandez Raquel Violeta Madero Garcia
Alejandro Romero Martell Lucia Sanchez Salido
Alejandro del Rio Marrdn Ester del Haro

Daniel Dofa Ruiz Azahara Jiménez Vela
Antony Merchan Alarcén Sheila Ruiz Victor
Alejandro Pérez Gomez

Juan José Pérez Expdsito

Francisco de Paula Pérez Expdsito
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nos de los representantes en los juegos deportivos
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PARTICIPACION EN LAS FASES CLASIFICATORIAS DEL i
TROFEO F.A.N. EN LA TEMPORADA 10/11 EN LAS CATEGORIAS
ALEVIN, INFANTIL, JUNIOR, ABSOLUTO

En estas fases han participado nadadores discapacitados con
nadadores no discapacitados, y los nhadadores han sido los siguientes:

ABSOLUTOS- JUNIOR-ALEVIN-INFANTIL ALEVIN
Sidahmed Handi Rafa Morente Arturo Rivera
Rodrigo Naveas Marcos Nadales

Raul Rodriguez Rocio Murillo

Miguel A. Martinez Belén Sanchez

Carmen M@ Garcia Isabel M2 Rojas

Victoria Zurita Marta Santolalla

Mercedes Rivera Carmen Ibafez

Davinia Morafio Sergio

Miguel A. Herrera Francisco Salinas

Laura Marquez
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MEMORIA PROGRAMA DE ACTIVIDADES ACUATICAS PARA
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

1. INTRODUCCION.

Como cada afio, se ha vuelto a llevar a cabo el programa de actividades
acuaticas adaptadas, para personas con discapacidad. Esta es la séptima
temporada, y al igual que en anos anteriores, los resultados obtenidos al
finalizar el curso, han sido muy favorables.

Hay que destacar, los numerosos beneficios que aporta el medio acuatico
en el area psicomotriz de la persona. Asimismo, el contacto con el agua crea una
gran cantidad de sensaciones que son de mucha utilidad para el estimulo de
algunas de las capacidades que de otra forma no se podrian impulsar. Este es el
caso de aquellas personas que por diversos motivos no han realizado actividad
fisica anteriormente, y que dentro de este medio, encuentran la posibilidad de
realizar un ejercicio adaptado a sus necesidades y que mejora su condicion fisica
de forma acusada.

En el agua, nuestro cuerpo se encuentra mas ligero, y por tanto, realizar
cualguier movimiento es mucho mas facil. Por esto, la natacion mejora las
capacidades motrices y promueve un correcto esquema corporal.

Seria interesante, que la poblacidn conociera todos los beneficios que
aporta la realizacibn de ejercicio fisico, y especificamente el acuatico,
especialmente en un colectivo como es el de discapacitados, para el cual, esta
muy indicado pues permite ocupar el tiempo libre de que disponen estas
personas por sus circunstancias econdémicas, sociales, laborales, su edad o el
tipo de afectacion, permitiéndole disfrutar y mejorar su calidad de vida.

En todo momento, se busca la integracidn y la superacién personal de
estas personas para conseguir un mayor bienestar, elaborando un programa de
trabajo para el logro de objetivos concretos y especificos para cada persona.

2. DESCRIPCION DEL MATERIAL Y DE LAS INSTALACIONES.

El Programa de Actividades Acuaticas para Personas con Discapacidad ha
sido organizado por el Club Fidias de Natacion para Discapacitados y la
Delegacion en Cérdoba de la Federacion Andaluza de Deportes de
Discapacitados Fisicos. Para esta actividad tenemos firmado un convenio de
colaboracién con el Instituto Municipal de Deportes de Cérdoba, asi como la
colaboracién en este proyecto de la Delegacion en Cérdoba de Igualdad vy
Bienestar Social de la Junta de Andalucia.

La piscina que se ha utilizado ha sido la de la I.D.M. Lepanto.

Las inscripciones para la actividad se han realizaron en el Salén de Actos
del I.M.D. de Cdrdoba, situado en la piscina, del 1 al 10 de septiembre de
2011.
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La ensefianza, al igual que en ediciones anteriores, se ha organizado
segun el nivel de los participantes, y el nUmero de sesiones a los que han
deseado asistir. Para la creacién de los diferentes grupos hemos contado con
los siguientes espacios y horarios:
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- Vaso Polivalente: en este vaso hemos contado con dos calles, la nimero
7 y la 8 esta ultima situada en un lateral del vaso para facilitar el acceso al
agua, de personas con movilidad reducida. El horario de mafana en el vaso
polivalente ha sido por las mafanas los martes y los jueves de 12:30 a 13:15, y
por las tardes de 17 a 20 horas.

- Vaso de Ensefanza: Hemos contado con este vaso en horario de
mafana los martes y los jueves de 11:45 a 12:30 y en horario de tardes de 19 a
20 h.

El nUmero de sesiones semanales a las que se pueden inscribir es de 2
sesiones por semana o de 3 sesiones, pudiéndose ser éstas de 1 hora o de 34 de
hora, segun el nivel de natacidn y discapacidad de cada participante.

Los diferentes grupos que hemos realizado lo hemos planteado en dos (1°. Vaso
de ensefianza y 2°. Vaso polivalente) y éstos a su vez subdivididos en otros.

El material que hemos utilizado para poder llevar a cabo el aprendizaje y
por consiguiente la consecucion de los objetivos planteados en el programa, nos
hemos ayudado de una serie de material auxiliar tipico de natacién, como:

- Tablas

- Pull - boys

- Pelotas

- Manguitos

- Burbujas

- Aros grandes y pequefios.
- Tapices

- Colchonetas ludicas ( fantasmas, manos, pies,...)
- Churros

- Canastas

- Porterias

- Aros lastrados

3. DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES.
La poblaciéon a la que han ido dirigidos estas Actividades Acuaticas Adaptadas:

- Discapacidades Fisicas: espina bifida, paralisis cerebral,
parapléjicos, tetrapléjicos, amputados (M.M.I.I Y M.M.S.S.), paralisis braquiales,
artogriposis, hemiplejias, poliomielitis, esclerosis multiple, ictus cerebrales...

Apartado de Correos 5115.- 14.080.- Cérdoba; Tfnos: y Fax: 957/46.74.08
Entidad Inscrita en el Registro General de Asociaciones y Federaciones Deportivas de la Junta de Andalucia con el n® 99039
C.LF.: V-41192055

Correo Electronico: secretariageneral@fadmf.com; administracion@fadmf.com ; fadmfl@fadmf.com

(ﬁ}\ﬁ\ | CANF (st FUNDACIONMAPFRE




ANDALUZA
DE DEPORTES

|l DE CONSEJERIA DE TURISMO, COMERCIO

DISCAPACITADOS
FISICOS Y DEPORTE

- Discapacidades Intelectuales: Sindrome de Down, autismo, retraso
mental (en todas sus modalidades)
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- Discapacidades Sensoriales: alteraciones de visidon (visién parcial,
ciegos, defectos corregibles) y alteraciones AUDITIVAS (hipoacusticos y sordos)

Las actividades y metodologia que hemos trabajado y utilizado han sido
las siguientes:

- Actividades individuales y/o grupos reducidos con las que hemos favorecido
las capacidades sociales.

- Actividades adaptadas a cada uno de los alumnos, con las que se han
conseguido una ensefanza personalizada.

- Hidrocinesiterapia activa, activa-asistida y pasiva donde incluimos ejercicios
de estiramiento especificos para la musculatura de miembro superior, inferior y
tronco. Luchar contra la espasticidad en pacientes neuroldgicos, ya que el agua,
a temperatura adecuada nos va a permitir una mayor relajacién de los tejidos.

- Ejercicios de fortalecimiento y potenciacién muscular con y sin resistencia,
especificos o globales.

- Ejercicios respiratorios tanto en la superficie como dentro del agua que nos
permitan un control respiratorio adecuado. Ejercicios espiratorios e inspiratorios
toracicos y diafragmaticos.

- Trabajo propioceptivo que nos permitird una mejora del equilibrio y la
coordinacién mediante el trabajo en colchoneta, churro, tabla, la adopciéon de
diferentes posturas en el agua y ejercicios de equilibrio en carga o en descarga
en el vaso de ensefanza. Ademas la propia practica de la natacién nos permitira
trabajar estos aspectos, ya que en ella se adoptan diversas posturas y es
preciso coordinar y controlar la disociacidon entre miembros superiores e
inferiores.

- Trabajo de control postural: cefdlico y de tronco en colchoneta donde se
solicita la contraccién de la musculatura flexora y erectora de cabeza y tronco y
se producen cambios del tono muscular mediante desequilibrios. En niflos con
problemas en el desarrollo motor podemos trabajar el volteo, la reptacion y el
inicio al gateo. La adopcidén de diferentes posturas en el agua balanceos,
flotacion dorsal, ventral, rotaciones, etc.

- Realizaremos un trabajo de ensefianza y reeducacion de la marcha
automatica con ayuda vy sin ella, e incluso contra resistencia. También ejercicios
en descarga, carga parcial y completa.

La metodologia que se utilizara en la calle nUmero 7 del vaso polivalente
ha sido una Modificacion del Mando Directo cuando haya sido necesario un
control del alumnado y asignacién de tareas.

La metodologia que se ha usado en el vaso de ensefanza ha estado basada
principalmente en una metodologia inductiva:

. Descubrimiento guiado.
= Psicocinético y estilos creativos.
. Utilizando una ensefianza personalizada a través de la ayuda Kinestésica

- tactil entre docente y discente.
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Los contenidos que hemos trabajado tanto conceptual, procedimental y
actitudinalmente son los siguientes:
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1. Familiarizacion con el espacio (vestuarios y piscinas), con el entorno préximo
(el vaso de enseflanza, calle) con el medio acuatico, el material, el profesor y los
companeros.

2. Experimentaciéon de actividades de inmersién de la cara como mejora de las
fases respiratorias.

3. Experimentacion de inmersiones a recoger objetos abriendo los ojos.

4. Coordinacién de acciones propulsoras utilizando los distintos segmentos
corporales.

5. Contracciones y relajaciones globales y segmentarias del cuerpo y su relacidon
con la flotacién.

6. Conocimiento y experimentacion de la flotacion en diversas posiciones.

7. Conocimiento de sus propias caracteristicas y de las del resto de los
compaferos de grupo.

8. Experimentacion con percepciones especiales, como comprension del espacio.
9. Conocimiento y experimentacion con percepciones de ritmos, secuencias y
duraciones.

Descripcion de las actividades y objetivos.

De este programa de actividades se han beneficiado un total de 300
personas. De ellas, no todas han realizado el mismo tipo de actividad, se han
organizado grupos de caracteristicas y finalidad diferentes. Por un lado, en el
vaso de ensefianza existen:

- Grupo de natacion terapéutica e hidroterapia para adultos, de 45 minutos
de duracidén, por las mafianas, dos veces en semana.

- Grupo de acondicionamiento fisico de 45 minutos de duracién, por las
mafanas, dos veces en semana.

- Grupo de iniciacion a la natacién, de 45 minutos de duracién, dos veces
por semana.

- Grupo de matronatacién y estimulacidon precoz, de 45 minutos de
duracion, todos los dias de la semana.

Por otro lado, en el vaso polivalente, existen:

- Grupo de iniciacidon acuatica, de 45 minutos de duracion, tres veces en
semana, compuesto por nifios autdnomos que no necesitan ayudan de adulto y
pueden seguir las instrucciones que marque el profesor.

- Grupo de hidroterapia y salud, de 45 minutos de duracién, todos los dias
de la semana.

- Grupo de entrenamiento de 45 minutos de duracién, cinco veces en
semana.

- Escuela Acudtica Integral Fundaciéon Mafhre, con cuatro niveles (desde el
0 al III)

- Grupo de aprendizaje de adultos, natacion utilitaria y salud, de 45
minutos de duracién, dos veces en semana.
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- Grupo de acondicionamiento fisico, para mayores de 15 afios, de una hora
de duracidn, tres veces en semana.

- Hidroterapia y salud, sesiones individuales, de 45 minutos de duracion,
cinco dia en semana.
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En cuanto a los objetivos que se pretenden conseguir con las distintas
actividades, se pueden describir desde distintos puntos de vista, en funcién de
los grupos a los que van destinados:

- GRUPO DE NATACION TERAPEUTICA E HIDROTERAPIA:

0 Mantener y mejorar las amplitudes articulares y la elasticidad muscular.

0 Luchas contra la hipotonia mediante ejercicios que favorezcan Ila
potenciacion muscular.

0 Conseguir control respiratorio para aquellas personas con problemas
cardio-respiratorios.

0 Mejorar el equilibrio y la coordinacion.

0 Desarrollar el trabajo del control postural, mediante el control cefélico y
de tronco.

0 Reeducar la marcha automatica con y sin ayudas.

o Lograr un desarrollo psicomotriz global.

) Adquirir autonomia e independencia en el medio acuatico.

Grupo de acondicionamiento fisico:

o Controlar y mantener la resistencia aerdbica y la fuerza.

0 Conocer y ejecutar ejercicios de flexibilidad.

0 Desarrollar la coordinacién dindmica general.

0 Coordinar la respiracion libre y ajustada a acciones.

0 Desarrollar la relajacion global y segmentaria.

0 Mejorar la coordinaciéon en las zambullidas.

0 Controlar impulsos, deslizamientos e inmersiones.

0 Desarrollar la resistencia psicoldogica ante esfuerzos continuos.

0 Crear actitudes positivas para superar obstaculos y mejoras personales.
0 Desarrollar la comunicacidon y expresion corporal y gestual.

- GRUPO DE INICIACION A LA NATACION:

) Familiarizar con el medio acuatico.

0 Controlar el cuerpo en flotacién buscando variedad postural.

0 Controlar la respiracion libre y ajustada a ritmos y acciones.

o Coordinar la propulsién utilizando distintos segmentos corporales.

0 Realizar zambullidas variando posiciones y alturas.

0 Controlar el cuerpo en acciones basicas de giros y desplazamientos.
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- GRUPO DE ESCUELA ACUATICA:
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“CANGREJO” (NIVEL 0) > calle vaso poIivaIente.

Contenidos:

« La respiracion libre.

» Flotacién ventral y dorsal con cuerpo estirado-agrupado.

« Inmersiones de la cara.

« Desplazamientos en posicién ventral y dorsal.

+ Patada alternativa ventral y dorsal.

« Zambullidas al agua (experimentar con impulsos y entradas)..
» Giro longitudinal en el agua.

Tareas evaluativas:

1. Saltar al agua y desplazarse 3 metros por la superficie.
2. Inmersién de la cara soltando aire.

3. Mantenerse 10” en flotacién dorsal.

4. 15 m. piernas alternativas ventral con tabla.

“CABALLITO DE MAR” (NIVEL 1) 2 calle vaso polivalente
Contenidos:

+ Inmersiones con desplazamientos.

« Deslizamientos con empuje previo de la pared.

« Respiracién ajustada a acciones de brazos.

« Zambullidas de cabeza.

« Patada de crol con distintos materiales.

+ Patada de espalda con y sin material.

« Coordinaciones basicas de crol y espalda.

Tareas evaluativas:

. Saltar al agua y desplazarse 15 metros por la superficie.
. Desplazamiento de 1,5m. en inmersion.

. 25 m. piernas de crol con tabla.

. 25 m. piernas de espalda sin tabla

3. Girar longitudinalmente de posicién dorsal a ventral.

“PULPO” (NIVEL 2) calle 2, vaso polivalente
Contenidos:
« Inmersiones a recoger objetos del fondo (1,80 m).
e Giros trasversales.
« Desplazamientos subacuéaticos delfin.
+ Deslizamientos con empuje previo de la pared.
« Respiracién ajustada a acciones de brazos.
« Nado crol coordinacién basica (plantilla)
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« Nado espalda coordinacién basica (plantilla)

« Saltos variados y entrada de cabeza, con diversas alturas.
e Piernas de braza.

Tareas evaluativas:

1. 25 m. crol coordinacién basica (plantilla).

2. 25 m. espalda coordinacidn basica (plantilla).

3. Giro trasversal hacia delante.

4. Patada de braza (plantilla).

“DELFiN" (NIVEL 3) calle 3, vaso polivalente
Contenidos:

« Inmersiones y deslizamientos.

» Giros anteroposteriores.

* Piernas de mariposa.

« Nados crol y espalda..

» Virajes sencillos de los 4 estilos.

« Nado mariposa coordinacién basica (plantilla)
« Nado braza coordinacion basica (plantilla)

« Salidas de los 4 estilos.

FEDERACION / ‘ \

Tareas evaluativas:

1. 25 m. braza coordinacion basica (plantilla).
2. Salto de cabeza desde el poyete de salidas
3. Virajes sencillos de los 4 estilos (plantilla).

- GRUPO DE MATRONATACION Y ESTIMULACION PRECOZ. Para este grupo, las
actividades estan encaminadas a conseguir objetivos propios de la estimulacién
de las percepciones propias, espaciales y temporales, sirviéndonos del medio
acuatico.

Familiarizar con el medio acuatico.

Controlar el cuerpo en flotacién buscando variedad postural.

Controlar la respiracion libre y ajustada a ritmos y acciones.

Coordinar propulsion utilizando distintos segmentos corporales.

Realizar zambullidas variando posiciones y alturas.

Controlar el cuerpo en acciones basicas de giros y desplazamientos.
Atraer su percepcion visual.

Incitar a coger objetos con sus manos.

Desarrollar la percepcién auditiva: orientaciéon, tiempos y ritmos.
Desarrollar la percepcidn tactil: lengua, manos...

Desarrollar el tono del cuello para mantener la cabeza en posicidén
horizontal.

0 Tonificar la espalda y brazos para mantenerse equilibrado en posicion
decubito prono.

O O OO0 oo o o o o
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0 Tonificar tronco y piernas para girar de supino a prono.

0 Percepcidn del espacio que le rodea y de los objetos que hay en él.

GRUPO DE INICIACION A LA NATACION:

0 Familiarizar con el medio acuatico.

0 Controlar el cuerpo en flotacién buscando variedad postural.

0 Controlar la respiracion libre y ajustada a ritmos y acciones.

o Coordinar la propulsién utilizando distintos segmentos corporales con y sin
material auxiliar.

0 Realizar zambullidas variando posiciones y alturas.

o} Controlar el cuerpo en acciones basicas de giros y desplazamientos.

- GRUPO DE HIDROTERAPIA Y SALUD:

0 Desarrollar la coordinacion de todos los segmentos corporales, el tono y
habilidades acuaticas basicas.

0 Coordinar la respiracion libre y ajustada a acciones.

0 Desarrollar la relajacion global y segmentaria.

0 Trabajar las zambullidas desde distintos grados de altura.

0 Controlar los impulsos, deslizamientos e inmersiones.

o Desarrollar la resistencia aerdbica fisica.
o

m

o

o

Desarrollar la flexibilidad y la fuerza, polarizando la atencion en los
iembros afectados.
Desarrollar la resistencia psicoldgica ante esfuerzos continuos
Crear actitudes positivas ante superacion de obstaculos y mejoras
personales.
o Aumentar el grado de autonomia.
0 Desarrollar la comunicacion y expresién corporal y gestual.

GRUPO DE APRENDIZAJE DE ADULTOS:

) Familiarizar con el medio acuatico.

o} Controlar el cuerpo en flotacién buscando variedad postural.

0 Controlar la respiracion libre y ajustada a ritmos y acciones.

0 Coordinar la propulsién utilizando distintos segmentos corporales.

0 Realizar zambullidas variando posiciones y alturas.

0 Controlar el cuerpo en acciones basicas de giros y desplazamientos.

0 Conocer, ejecutar e interiorizar acciones y posiciones del tono de
relajacion y movilidad articular en agua vy tierra.

0 Conocer, ejecutar e interiorizar acciones y posiciones del tono de accién y
de posicion en agua y tierra.

0 Conocer, ejecutar e interiorizar técnicas de relajacidon en agua vy tierra.
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0 Conocer, ejecutar e interiorizar ejercicios de coordinacidon en acciones
cotidianas y no cotidianas en agua vy tierra.

FEDERACION / / ‘ \ \

GRUPO DE ACONDICIONAMIENTO FiSICO PARA MAYORES DE 15 ANOS:

0 Controlar y mantener la resistencia aerodbica y la fuerza resistencia.
o Conocer y ejecutar ejercicios de flexibilidad.
o Desarrollar la coordinacién dinamica general.
0 Coordinar la respiracion libre y ajustada a acciones.
o Desarrollar la relajacion global y segmentaria.
o Mejorar la coordinacion en las zambullidas.
o} Controlar los impulsos, deslizamientos e inmersiones.
o Desarrollar la resistencia psicoldgica ante esfuerzos continuos.
0 Crear actitudes positivas para superar obstaculos y mejoras personales.
0 Desarrollar la comunicacion y expresién corporal y gestual.
HIDROTERAPIA Y SALUD, SESIONES INDIVIDUALES:
0 Relajar musculatura espastica.
0 Aumentar las amplitudes articulares y la elasticidad muscular.
o} Buscar la coordinacién entre cintura escapular, cintura pélvica, tronco,
cuello y extremidades.
o Fomentar un esquema corporal correcto y una adecuada postura en
estatica y dindamica.
o Incrementar el grado de autonomia de la persona.
o Favorecer la movilizacion de zonas hipomdviles.
0 Aumentar la fuerza muscular de aquellas zonas con debilidad
0 Fomentar la funcionalidad de areas afectadas o patoldgicas, y en su caso,
sustituir la funcién de aquellas que no puedan ser utilizadas nuevamente.
0 Aportar todas las posibilidades de recuperacion que le sean de utilidad a
la persona para incorporarse a su vida habitual.
0 Trasladar ciertas actividades de la vida diaria al medio acuatico, para
habituar al alumno a los actos cotidianos.
0 Mejorar la calidad de la respiracién y aumentar la capacidad respiratoria
de la persona.
0 Aprovechar los beneficios de la natacidn para conseguir movimientos

Utiles y coordinados.

4. EQUIPO DE TRABAJO.

- Alfonso Otero (Coordinador).
- Cristina Moreno (Fisioterapeuta).
- Esperanza Jaqueti (Entrenadora).
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- David Aceituno (Técnico deportivo).

- Irene Castro (Profesora Educacién Fisica).

- Javier Fernandez (Técnico deportivo).

- Juan Alberto Lora (Técnico deportivo).

- Juan Sebastian Diéguez (Técnico deportivo).

- Paloma Pericet (Técnico deportivo).

- Pilar Molina (Técnico deportivo en practicas).

- Sidahmed Handi (Técnico deportivo).

- Alumnos/as en practicas de TAFAD y de la FCCE

5. VALORACION FINAL.

La consecucion de los objetivos propuestos ha dependido en su gran
mayoria de la discapacidad y la capacidad de aprendizaje de los participantes.
Pero como valoracién final creemos que hemos alcanzado los objetivos
propuestos.

Este afio al igual que el anterior hemos tenido el problema de las
subvenciones, que no han llegado a su tiempo, y cada vez son mas inferirores.

6. AGRADECIMIENTOS.

Agradecer al Instituto Municipal de Deportes, la fundacion Mafpre, Canf-
Concemfe y a la Delegacion en Cérdoba de Igualdad y Bienestar Social de
Cordoba por su apoyo a esta actividad.
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SETTE Ly

i

Galeria de Fotos del Programa de Natacion Utilitaria
~ PROGRAMA DE CONCIENCIACION Y PREVENCION HACIA LA
PRACTICA DEPORTIVA ADAPTADA E INTEGRACION DE ALUMNOS/AS

DISCAPACITADOS/AS

Este Programa se esta realizando desde enero de 2011 por las diferentes
provincias andaluzas, adaptandolo en todo momento al curso escolar.

Los objetivos que nos proponemos son los siguientes, los cuales creemos
gue se estan alcanzando considerablemente:

10.- Sensibilizar a los jovenes y adultos de los centros escolares e
instituciones donde se desarrolle el Programa, de la importancia de |la
integracién de las personas con algun tipo de minusvalia.

20.- Proporcionar a los docentes de la Educacién Fisica nuevas iniciativas e
ideas de trabajo para este tipo de alumn@s.

39.- Que los participantes vivan las dificultades que la sociedad pone a las
personas con discapacidades y reflexionar sobre ello para que colaboren en
hacerles la vida simplemente mas normal y con menos dependencia.

40.- Brindar la posibilidad de conocer y practicar deportes adaptados a
todos los participantes y mostrarles que los deportistas discapacitados obtienen
en sus Campeonatos Oficiales y Actividades unos resultados muchas veces
impensables para los que se consideran “normales”, demostrandonos con sus
gestos deportivos que en la vida no hay nada imposible.

50.- Este ultimo objetivo y creemos que es uno de los mas importantes
es la Prevencion, ya que son muchos los casos en los que hay personas que
pasan a pertenecer a este colectivo por algin accidente, ya sea laboral o
de trafico.

La metodologia que hemos utilizado en este programa ha sido la siguiente:
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El programa es divulgado por la Federacién Andaluza de Deportes para
Discapacitados Fisicos en los Centros Educativos de Primer y Segundo nivel,
Formacién Profesional, Escuelas de Magisterio, etc., asi como a las distintas
Escuelas Deportivas Municipales y otros Organismos que nos ,lo han solicitado,
como el caso de Asociaciones para Discapacita@s.

FEDERACION / / ‘ \ \

Después de la difusion del programa los interesados nos lo solicitan a esta
federacion y esta cierra los diferentes programas que se van ha realizar. Una
vez cerrados los programas el coordinador del mismo mantiene una serie de
reuniones previas con el resto de coordinadores de los diferentes centros que lo
han solicitado y asi se cierran los dias y niUmeros de sesiones en las que se va a
realizar el programa.

En estas reuniones presentamos un folleto explicativo con forma de diptico
en el que se explicamos los objetivos que nos marcamos, con una descripcion
general de las actividades que presentamos, haciendo especial hincapié en los
deportes competitivos que practican los discapacitad@s y que tienen
caracteristicas especificas diferentes al resto de los deportes no adaptados como
pueden ser:

Slalom: Sortear obstaculos con una Silla de Ruedas.
Goal-Ball: Es el deporte por excelencia para deficientes visuales.
Tandem: Es el ciclismo para invidentes o para amputad@s
Atletismo en Silla de Ruedas

Hockey Adaptado.

Voleibol Adaptado.

Baloncesto en Silla de Ruedas.

Badminton Adaptado.

Paseo para Invidentes.

Boccia.

Tenis Adaptado.

Juegos populares adaptados

Tenis de Mesa Adaptado.

El Programa lo hemos desarrollado por sesiones de unas dos horas y lo
hemos estructurado de la siguiente manera:

- En primer lugar proyectamos un video en el cual se observa cual es la
problematica de los discapacitados/as en cuanto a barreras
arquitectdnicas, como se eliminan éstas y el deporte utilitario y de alta
competicion. Ademas de esto el video ha sido enriquecido con imagenes
de la Direccion General de Trafico en el que los participantes pueden
observar que nadie estd exento de poder pertenecer a este colectivo
debido a un accidente de trafico.

- La segunda parte y personalmente pensamos que es muy importante es
que se establecen una serie de estaciones de deportes adaptados en la
que los participantes se ponen en la piel de un deportista discapacitad@,
practicando diferentes modalidades deportivas (baloncesto, voleibol,...)
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Asi mismo hay que destacar el transporte del material deportivo
necesario para la realizacion de este Programa y el de los técnicos es realizado
con los vehiculos de esta Federacidon, aportado por la Direccién General de
Personas con Discapacidad de la Junta de Andalucia.

FEDERACION / / ‘ \ \

El programa se ha realizado en 90 centros, como son: ultimos cursos de
Ed. Primaria, Institutos de Educacidn Secundaria, Centros de Formacion
Profesional, Facultades de Ciencias de la Educacion ( en todas sus especialidades
), Asociaciones de Discapacitad@s , Cursos de Formacién, Congresos sobre
deporte, etc. Durante el afilo 2010 atenderemos en primer lugar las solicitudes
pendientes del curso pasado.

Cada Programa ha tenido una duracién de 2 dias por centro.

El cdmputo global hasta la fecha ha sido de 60 programas, a los que ha
acudido una media de 70 alumn@s por programa.

En cuanto a la realizacion de este programa en determinado municipios
hemos tenido una amplia cobertura por parte de los medios de comunicacidon
locales.

El ndmero de personas con las que contamos para hacer posible la
realizacién de este programa es de 4 técnicos y de un coordinador, y que a su
vez este Ultimo también ha realizado las tareas de técnico, asi como en
ocasiones hemos contado con la implicacidon de los profesores de los centros.

El material deportivo especifico que hemos utilizado para la actividad ha
sido el siguiente:

20 Sillas de ruedas, tandems, antifaces, redes de badminton, red de
voleibol, raquetas de badminton, balones de baloncesto y voley, balén de
goallball, balén de futbol para invidentes, cuerdas de ritmicas, steaks de hockey
y pelotas, palas de tenis de mesa y pelotas, freebees, material para realizar
juegos populares, etc ). Ademas del deportivo también utilizamos una cinta de
video o dvd.
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MEMORIA TRANSPORTE ADAPTADO.

La Delegacion Cordobesa de la Federacién Andaluza de Deportes de
Discapacitados Fisicos, desarrolla en la ciudad y provincia de Cérdoba una serie
de programas de deporte utilitario y un programa de Concienciacién vy
prevencidon desde el afio 1988. Con estos pretendemos garantizar la integracion
social de todo discapacitado a través del deporte.

Para este colectivo social el deporte es uno de los vehiculos de integracion
social mas importante con el que contamos, ya que el deporte supone mejorar
la calidad de vida de estas personas que segun sus discapacidades no estan en
condiciones de practicar alguna actividad fisica como cualquier ciudadano en
condiciones normales, como es por ejemplo el caso de hacer footing en algun
parque destinado para ello. Por todo esto esta delegacién se ve en la necesidad
de ofertar actividades continuadas durante todo el afio abarcando los siguientes
planteamientos deportivos:

- Planteamiento Utilitario

- Planteamiento Salud e Higiene

- Planteamiento Recreativo

- Planteamiento Ocio y Tiempo libre
- Planteamiento Competitivo

Como se puede observar, esta Delegacion oferta diferentes actividades
durante todo el afio, con las que pretendemos también crear un foco de
convivencia social entre todas las personas con discapacidad.

Actualmente somos los Unicos que realizamos este tipo de actividades
continuadas en Cdérdoba y provincia y que deberiamos de ir mejorandolas
conjuntamente, entre Federacidon e Instituciones Publicas, ya que todas las

personas que realizan estos programas son contribuyentes que no gozan de las
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mismas oportunidades que el resto de personas que forman parte de la sociedad
en la que vivimos.

FEDERACION / / ‘ \ \

Los Programas que venimos realizando son los siguientes:

- Programa de Concienciacién y Prevencion hacia la practica deportiva
adaptada e integracidon de alumnos/as discapacitados/as

- Colaboracién en el Programa de Natacién Utilitaria, actualmente
denominado Programa de Actividades Acuaticas Adaptadas para
Discapacitados/as y organizado por el Club Fidias de Natacion para
Discapacitados/as.

- Cursos de Formacién. (Cursos de Extensidon Universitaria y Jornadas de
Formacién).

Solamente en programas de deporte utilitario atendemos a mas de 400
personas discapacitadas y nos vemos en la necesidad de proporcionarles un
transporte adecuado para garantizarles esta practica deportiva. Ya que en
muchos casos estas personas no disponen de medios para desplazarse.

En el transporte adaptado estamos trabajando en dos lineas claramente
diferenciadas:

* La primera de ellas es la del transporte diario, de participantes, en los
Programas de Deporte Adaptado, como es el caso del Programa de Actividades
Acuaticas para personas con Discapacidad, en el que establecemos varias rutas
de recorrido segun la demanda de los participantes. Actualmente este servicio
se presta en horario de tarde. Dentro de esta linea de actuaciéon tenemos el
transporte de monitores a los programa de concienciacién y prevencion.

* La otra linea de actuacion es la del transporte de deportistas que
componen las diferentes selecciones andaluzas que participan en las
competiciones oficiales de ambito nacional, ademas de ser utilizado como
transporte interno para todos nuestros campeonatos regionales. Asi tenemos
gue este afio nuestros deportistas han utilizado este transporte para los

siguientes eventos deportivos:

o Cto. de Espafia de Natacion por Autonomias en Malaga (12 y 13 de
Marzo de 2.011)

o Desplazamientos de los deportistas Cordobeses al aeropuerto de Malaga
para participar en el Open Internacional de Natacion Adaptada
(celebrado en Berlin los dias 28 de Abril al 2 de Mayo)

o Cto. Andalucia de Tiro con Arco, Villanueva de Tapias (Méalaga) (28 y 29
de Mayo de 2.011)

o Cto. de Espafia de Natacién por Clubes, en Murcia (3 al 5 de Julio de
2.011)

o Cto. de Espana de Natacién Escolar, Madrid (8 al 12 de Julio de 2.011)

o Cto. de Andalucia de Tenis S.R. en Almufecar (Granada) (30 de
Septiembre y 1 y 2 de Octubre 2.011)
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o Cto. de Andalucia de Natacidn Adaptada, Cérdoba (3 de Diciembre de

2.011)
o Cto. de Andalucia de Tenis de Mesa, Sevilla (4 de Diciembre de 2.011)

o Copa Andaluza de Baloncesto S.R. en Almeria (9 al 11 de Diciembre de
2.011)

FEDERACION / / A \ \
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MEMORI A&
DELEGACION
DE SEVILLA

Federacion Andaluza de Deportes de Discapacitados Fisicos,
Delegacion de Sevilla.
Delegado: Manuel Gonzalez Nufiez.
Avda. Doctor Laffon Soto, s/n
TIf. 954 63 32 04. Fax: 954.70.51.38
E-mail: fadmfsevilla@hotmail.com
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INTRODUCCION.-

FEDERACION / / ‘ \ \

La integracién social de las personas con discapacidad, requiere una
aportacién decidida, abierta y muy importante por parte de las personas que
comparten y conviven en la realizacién de sus actividades.

Este proyecto se disefia para contribuir en la sensibilizacion vy
normalizacién del comportamiento de aquellas personas que diariamente y/u
ocasionalmente mantienen relaciones con los discapacitados.

La actividad fisico-deportiva y recreativa enriquece areas del desarrollo de
la persona contribuyendo a obtener satisfacciones tanto fisicas como
psicoldgicas, sociales o afectivas.

Con el fin de conseguir que los deportistas discapacitados de Sevilla
puedan realizar en su provincia una modalidad deportiva acorde a sus deseos,
el perfeccionamiento de ésta, en su afan de superacion de cara a la
competicion, y que puedan disponer de un equipo técnico cualificado; buscamos
la continuacion del apoyo institucional y privado para alcanzar las metas
propuestas por esta Delegacion.

OBJETIVOS.-

1. - Promover el deporte y mejorar la salud. Estimular las relaciones
interpersonales. Elevar el nivel de autoestima. Mejorar la independencia en las
actividades de la vida diaria.

2. - Formar un equipo técnico de monitores, fisioterapeutas con un perfil
especifico.

3. - Organizar y facilitar el acceso de los deportistas a los eventos que se
realicen.

4. - Control médico previo a la integracién de los deportistas a las escuelas.
Cubrir posibles incidentes en la practica deportiva a través de un servicio
permanente de fisioterapia. Cobertura por parte de la federacién de un seguro
obligatorio de responsabilidad civil en caso de accidente.

ACTIVIDADES.-

v. EVENTOS DEPORTIVOS
1. Liga Provincial de Natacidon Adaptada.
2. Trofeo de Diputacién de BSR.

v FORMACION
1. Programa de natacién adaptada.
2. Escuelas Deportivas Municipales.

v' SOCIALES.
1. Programa de Concienciacién hacia la practica deportiva.
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EVENTOS DEPORTIVOS

LIGA PROVINCIAL DE NATACION ADAPTADA.-

Uno de los principales objetivos que esta Federacion se plantea es la
promocion del deporte para Discapacitados, y el proyecto que a continuacion se
expone va destinado en parte a cubrir esta necesidad.

Se trata de una Liga Provincial de Natacion Adaptada, con la cual
gueremos abarcar toda la provincia tanto en informacién sobre deportes para
discapacitados como en participacion; constituyendo esta liga una manera de
dar continuidad al proyecto deportivo que desde esta Delegacidn proponemos
para la difusién de este deporte, tan demandado por los discapacitados.

Esta competicion esta destinada a cualquier persona que presente alguna
discapacidad fisica, independientemente de su edad, y de si practican con mas o
menos asiduidad este deporte. No obstante si algln discapacitado de cualquier
otra indole le interesara participar se abriria el cupo de participantes.

El nimero total de participantes es de 160, en la suma total de
todas las jornadas.

OBJETIVOS GENERALES Y ESPECIFICOS:
1. Informar a la poblacién de la provincia de Sevilla en general sobre el deporte
para personas con discapacidad, para:

» Captar nuevos deportistas discapacitados.
> Facilitar el acercamiento a posibles técnicos.

2. Estimular a los deportistas ya formados con mas competiciones por
temporada.

3. Promocionar el deporte de discapacitados de competicién, en concreto la
Natacion, entre los espectadores.

METODOLOGIA:

En primer lugar se llevd a cabo una campafia publicitaria por toda la
provincia de Sevilla para captar deportistas que quieran participar, se les
informd a todos los clubes deportivos de discapacitados, y a cada ayuntamiento
de la provincia.

El segundo paso a seguir, fue la Clasificacion Funcional de los deportistas
inscritos que no hallan pasado por ninguna clasificacion anterior. Se realizé un
dia antes de la primera jornada por una mesa de clasificacién.

La liga se llevd a cabo en 8 jornadas, repartidas en 6 poblaciones que
seran seleccionadas teniendo en cuenta:
- La disponibilidad de piscina climatizada.
- Distancia de las poblaciones entre si.

- Aceptacién por los organismos municipales
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Cada jornada constd de 3 horas, de 10:00 a 13:00 h., en cada una de ellas se
realizaron las distintas pruebas solicitadas:

la

25,50 Y 100 m libres -masc. y fem.-
50 m mariposa —mixto-

50Y 100 m espalda -masc. y fem.-
50 m braza -mixto.-

PERIODICIDAD:

Jornada celebrada en Pino Montano (Sevilla) el dia 19-02-2011
Jornada celebrada en Pino Montano (Sevilla) el dia 26-03-2011
Jornada celebrada en Dos Hermanas (Sevilla) el dia 16-04-2011
Jornada celebrada en Pino Montano (Sevilla) el dia 14-05-2011

* Jornada celebrada en Pino Montano (Sevilla) el dia 28-05-2011

Jornada celebrada en Pino Montano (Sevilla) el dia 18-06-2011

® Jornada celebrada en Dos Hermanas (Sevilla) el dia 16-07-201
* Jornada celebrada en Pino Montano (Sevilla) el dia 24-09-2011

DETALLE DE ALGUNAS DE LAS JORNADAS

> JORNADA DE NATACION 19/02/2011 (PINO MONTANO)

a) RELACION DE PARTICIPANTES:

ASAS (DOS HERMANAS)

NADAPTA (SEVILLA)

CLAUDIO RODRIGUEZ
ANDRADE

ADRIAN HIDALGO

JAVIER GOMEZ MONTILLA
RUBEN LUQUE BAEZ
ANTONIO RODRIGUEZ
CARMONA

JAVIER VICEDO VICENTE
ISABEL ARMARIO CEPEDA
ELIAS PIEDRAS LEON
JAVIER AVILA DIAZ
JAVIER REJA MUNOZ
INMA ALCAIDE

CARMEN PEREZ

b) RELACION DE MONITORES Y/O COORDINADORES.

1. Ignacio Pérez.
2. Trinidad Rebollo.
3. Celia Martin.

4. Elena Joya.
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NADA DE NATACION 26/03/2011 (PINO MONTANO)

a) RELACION DE PARTICIPANTES:

ASAS (DOS HERMANAS)

NADAPTA (SEVILLA)

ADRIAN HIDALGO

JAVIER GOMEZ MONTILLA
RUBEN LUQUE BAEZ
ANTONIO RODRIGUEZ
CARMONA

JAVIER VICEDO VICENTE
ISABEL ARMARIO CEPEDA
ELIAS PIEDRAS LEON
JAVIER AVILA DIAZ
JAVIER REJA MUNOZ
INMA ALCAIDE

PABLO CORRALES

b) RELACION DE MONITORES Y/O COORDINADORES.

5. Ignacio Pérez.
6. Trinidad Rebollo.
7. Celia Martin.

8. Ismael Olivo.

> JORNADA DE NATACION 14/05/2011 (PINO MONTANO)

a) RELACION DE PARTICIPANTES:

ASAS (DOS HERMANAS)

NADAPTA (SEVILLA)

ADRIAN HIDALGO
RUBEN LUQUE BAEZ
ANTONIO RODRIGUEZ
CARMONA

JAVIER VICEDO VICENTE
ISABEL ARMARIO CEPEDA
JAVIER REJA MUNOZ
INMA ALCAIDE

PABLO CORRALES

JOSE LUIS BARRERA
ANTONIO ESCOBAR
ADRIAN RIOS

b) RELACION DE MONITORES Y/O COORDINADORES.

9. Ignacio Pérez.
10.Trinidad Rebollo.
11.Celia Martin.
12.Ismael Olivo.

> JORNADA DE NATACION 28/05/2011 (PINO MONTANO)

a) RELACION DE PARTICIPANTES:

ASAS (DOS HERMANAS)

NADAPTA (SEVILLA)

JAVIER MARTIN CORDOBA
ADRIAN HIDALGO
JAVIER GOMEZ MONTILLA

CARMEN PEREZ GARCIA
INMACULADA ALCAIDE
ISABEL ARMARIO CEPEDA
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DANIEL NIETO MACERO YOLANDA OVIEDO GUERRA
RUBEN LUQUE BAEZ JAVIER AVILA DIAZ
ANTONIO RODRIGUEZ JAVIER REJA MUNOZ
CARMONA
JOSE FERNANDEZ UTRILLA

b) RELACION DE MONITORES Y/O COORDINADORES.
1. Ignacio Pérez
2. Ismael Olivo
3. Trinidad Rebollo
4. Elena Joya

ENTREGA DE MEDALLAS:

La clasificacion final se hizo en la modalidad de open considerando sus
marcas y siendo handicadas.
Clausurando la liga de Natacién Adaptada de Sevilla con un almuerzo a
la finalizacion de la entrega de trofeos y medallas.

RECURSOS HUMANOS:

Jueces de Natacion: - 1 Juez de mesa. - 1 Juez de salida.
- 1 Juez de virajes. - 1 Juez de linea.
- 7 Cronometradores.
Mesa de Clasificacién: - 1 Médico clasificador. - 1 Fisioterapeuta clasificador.
- 1 Técnico de Natacién clasificador.
5 Auxiliares
Sistema de emergencia. ( Servicios médicos y ambulancia)

RECURSOS MATERIALES E INSTALACIONES:

Piscina climatizada Reglamentaria, adaptada a las necesidades de nadadores
y espectadores discapacitados.

Material protector para entrada y salida del vaso, ej. Tapiz flotante.

Marcador cronémetro.

Equipo de megafonia.

Medallas.
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TROFEO DIPUTACION DE BALONCESTO EN SILLA DE
RUEDAS. -

La Federacidn Andaluza de Deportes de Discapacitados Fisicos que tiene
como una de sus misiones la Organizacion de Campeonatos Autondmicos de las
distintas modalidades deportivas que nuestros deportistas realizan, a través de
la Delegacion de Sevilla, este afio volvié a Albergar y Organizar el Trofeo
Diputacion de Baloncesto en Silla de Ruedas. Dando asi continuidad a las
realizadas en los afnos anteriores.

OBJETIVOS:

> Dar a conocer a la poblaciéon de Sevilla el deporte de Baloncesto en Silla
de Ruedas, para captar nuevos deportistas y facilitar el acercamiento a posibles
técnicos e interesados en esta modalidad deportiva.

> Promocionar el deporte para Discapacitados fisicos, en concreto el
Baloncesto en Silla de Ruedas, entre los espectadores.

>  Favorecer la preparacion para la competicidon entre los Clubes Andaluces.

> Crear una competicion para equipos andaluces que dentro de su
presupuesto no les es posible acceder a una competicién de nivel Nacional.

PARTICIPANTES:

- C.D. ONCE- Andalucia.
- E.M. Vistazul Dos Hermanas.

METODOLOGIA:
Este Trofeo Diputacion consté de un partido.

LUGAR, FECHA Y HORARIO:

Instalacidon Deportiva del Colegio Luis Braille (Sevilla).

8 de Mayo de 2011, a partir de las 12:00 horas.
C.D. ONCE-Andalucia / E.M. Vistazul Dos Hermanas

CLASIFICACION:
ler Clasificado CD ONCE Andalucia
29 Clasificado E.M Vistazul Dos Hermanas
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FORMACION

ESCUELAS DEPORTIVAS MUNICIPALES.-

Tememos otorgada la confianza del Ayuntamiento de Sevilla en el deporte
de discapacitados y nos fueron otorgadas dos escuelas deportivas de Natacion,
que se llevan a cabo los lunes, martes, miércoles y jueves en horario de 17:00 a
20:00

Es nuestra intencion el que nos sean concedidas, o por lo menos se
contemple, que las escuelas ya existentes se abra la opcion de la discapacidad
para poder acoger a otros deportistas y otras modalidades deportivas.

PROGRAMA DE NATACION ADAPTADA.-

Para la creacidon de este proyecto de actividad fisica en medio acuatico y
animacion deportiva, nos basamos en la necesidad de crear o generar una
iniciacién y a la vez un habito deportivo a un sector de la poblacién con
discapacidades fisicas en el que existe una falta casi total de esta clase de
actividad en esta provincia.

El Programa de Natacién Adaptada se establece en grupos, en funcién del
grado de limitacidon fisica, de la evolucidon que se presente a lo largo del
Programa y de las aptitudes fisicas hacia la habilidad deportiva en cuestién,
contemplado a todo el colectivo de discapacitados fisicos de todas las edades.

« Modulo A: Iniciacion a la Natacion Adaptada a través de la Hidroterapia en
nifos con discapacidad.

« Modulo B: Iniciacion a la Natacidn Adaptada a través de la Hidroterapia en
adultos con discapacidad severa.

« Mddulo C: Natacién Adaptada Recreativa y Utilitaria.

« Modulo D: Natacidon Adaptada Competitiva.

OBJETIVOS GENERALES:

- Ofrecer al deportista la posibilidad de conocer un medio diferente, el
acuatico, eliminando posibles miedos y facilitindole la experimentacién de
nuevas sensaciones.

- Desarrollar las habilidades motrices necesarias para mantenerse con
independencia o ayudas externas minimas en el medio acuatico.

- Adquirir un patrén motriz valido para el desplazamiento en medio acuatico

- Mejorar su capacidad respiratoria para facilitar la flotacion en el medio
acuatico y potenciar dicha capacidad en el resto de actividades de la vida diaria.
Mejorando las posibles limitaciones que puedan tener en el aparato respiratorio.
- Conocer y valorar su propio cuerpo y la actividad fisica como medio de
exploracion y disfrute de sus posibilidades motrices.
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- Participar en juegos y otras actividades acuaticas, estableciendo relaciones
equilibradas con los demas y mejorando su autoestima.

- Utilizar los recursos expresivos del cuerpo y del movimiento para comunicar
sensaciones, ideas, estados de animo y comprender mensajes expresivos del
mismo modo.

- Adaptar habitos de higiene, posturales y de actividad fisica que incidan
positivamente sobre la salud y la calidad de vida.

METODOLOGIA:

Los objetivos planteados anteriormente se pretenderan lograr a través de
las actividades que se agrupan en las siguientes fases:

1. Fase de iniciacion a la natacion adaptada a través de la hidroterapia:
Realizada exclusivamente por diplomados en fisioterapia con titulo de
monitor de natacidn adaptada, y dirigida a aquellos nadadores con
discapacidades severas, y personas que inician el programa de natacién
adaptada. Con la finalidad de conseguir los objetivos anteriormente
mencionados e intentar incorporar a estos nadadores en la siguiente fase.

2. Fase de natacion adaptada utilitaria:

Realizada por un equipo diplomado en educacién fisica y diplomados en
fisioterapia y con el titulo de monitores de natacién adaptada. Va dirigido a
aquellos nadadores que han superado la fase anterior o que hayan nadado
anteriormente presentando ya su discapacidad. Ademas se mantendran en este
grupo aquellos nadadores que no deseen o no puedan por razones de salud o
edad pasar a la siguiente fase que es de competicién.

3. Fase de natacion adaptada de competicion:

Realizada por diplomados en educacién fisica con el titulo de monitor de
natacion adaptada. Va dirigida a aquellos nadadores que hayan pasado
satisfactoriamente las fases anteriores y que quieran imponerse un mayor reto
en su proceso de integracién social.

PERIODICIDAD:

El programa de natacién adaptada se desarrolla en nueve meses,
comenzando en Octubre vy finalizando en Junio.

Los horarios son los que a continuacién se indican en la siguiente tabla:

LUNES MARTES MIERCOLES | JUEVES VIERNES
MODULO A 17 - 21 H. 17 - 21 H.
MODULOB (17-20H. |20-21H. |17-20H. |20-21H.
E’I?DDULOS 17-20H- |20-21H. |17-20H. [20-21H. |17 -20H.
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RESUMEN:

- MODULO A: 08 h./Semana............. 3 Técnicos/ 12 alumnos.

- MODULO B: 08 h./Semana.............. 1 Técnicos/ 17 alumnos.

- MODULOS C,D: 11 h./Semana............... 1 Técnicos/ 26 alumnos.

INSTALACIONES:

Las instalaciones disponibles se encuentran ubicadas en el Complejo
Municipal Polideportivo de San Pablo.

Para los mddulos A y B se utiliza el vaso de aprendizaje y para los
modulos C y D el vaso de 25 metros, ambos en el mismo recinto.

Las instalaciones estan provista de dos vestuarios (masculino y femenino),
provistos de una zona especifica para uso de Discapacitados, y un botiquin que
se podria utilizar como vestuario para personas que necesitan mayor espacio o
intimidad.

El vaso de aprendizaje se encuentra a unos 30 metros del acceso a
vestuarios y para acceder a él hay que subir unas escaleras de 5 peldafios, en
este vaso se utilizaran dos calles y en el vaso de 25 metros se podria trabajar
con una calle en las horas anteriormente citadas.

RECURSOS MATERIALES:

. 4 Collarines de corcho.

. 12 Churros.

. 6 Aros de gimnasia ritmica.
. 3 Tapices flotantes.

. 7 Cinturones de corcho.

. 5 Manguitos de corcho.

. 10 Tablas de corcho.

. 10 Pull de corcho.

. Pelotas de ping-pong.

. Juguetes acuaticos variados.

RECURSOS HUMANOS:

El programa de Natacion Adaptada es llevado a cabo por un grupo de siete
técnicos:

- 1 Coordinador.

- 1 Diplomado en Fisioterapia con titulacion de Monitor de Natacién
Adaptada.

- 5 Monitores de Natacién Adaptada.
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DEPORTISTAS INSCRITOS.

- MODULO A: 12 ]
- MODULO B: 17 TOTAL: 55 DEPORTISTAS.
- MODULOS C,D: 26

SOCIALES

PROGRAMA DE CONCIENCIACION HACIA LA PRACTICA
DEPORTIVA ADAPTADA

La integracion social del discapacitado, requiere una aportacion decidida,
abierta y muy importante por parte de los individuos que comparten y conviven
en la realizacién de sus actividades.

Este programa se disefia para contribuir en la sensibilizacion vy
normalizacién de este comportamiento por aquellas personas que diariamente
y/u ocasionalmente mantienen relaciones con los Discapacitados.

La actividad fisico-deportiva y recreativa enriquece areas del desarrollo de
la persona contribuyendo a obtener satisfacciones tanto fisicas como
psicoldgicas, sociales o afectivas.

Si a lo expuesto anteriormente afiadimos que estas actividades resefiadas
se complementan con otro tipo de Jornadas que tengan como objetivo
fundamental la integracion de este sector de la poblacion, repercutira en los
centros donde se desarrolle.

Asi también pretendemos que los alumnos/as que participan en dicho
programa, con una pequefa referencia que se les hace durante la proyeccion del
video, puedan valorar las imprudencias que cometemos y los nefastos
resultados que conllevan.

JUSTIFICACION.-

El programa de concienciacion hacia la practica deportiva adaptada
en los centros escolares e integracion de los/as alumnos/as
discapacitados/as en los centros escolares, considera que una accion
conjunta en beneficio de la insercidon y adaptacion a la sociedad del minusvalido
es el conocimiento de sus actividades realizadas para su diversion vy
entretenimiento.

Al descubrir las multiples actividades, aportamos una mayor sensibilidad
para comprender su entorno, posibilitaremos la integracion de grupos mixtos
que permitan un desenvolvimiento total del discapacitado en actividades que
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pueden ser realizadas por todos conjuntamente proporcionando recreacién,
educacién y formacién de una manera didactica.

FEDERACION / / ‘ \ \

Alcanzaremos un grado de satisfaccion en cuanto a la ejecucién del
programa, cuando éste sea capaz de integrar, familiarizar y difundir esta
actividad puntual a realizar en cada uno de los centros que lo deseen y la
contemple en su planificacion anual (Plan de Centro).

OBJETIVOS GENERALES:

< Sensibilizar a jovenes y adultos de los centros donde se desarrolle el
programa de la importancia de la integracion con el discapacitado.

% Reflejar las dificultades que los Discapacitados presentan en el
desenvolvimiento general de sus actividades en nuestro entorno.

% Proporcionar argumentos suficientes, experimentados por los/as Alumnos/as
para contribuir a la eliminacion de todo tipo de barreras arquitecténicas,
morales, etc...

< Procurar la adaptacién a nuestro entorno del minusvalido, a través de
actividades fisicas que fomenten su diversion y entretenimiento.

< Incrementar el interés por las actividades y juegos deportivos de los
discapacitados.

< Brindar a los/as alumnos/as la posibilidad de realizar actividades fisicas con
Discapacitados, para que se familiaricen con su practica y disfruten al mismo
tiempo de una actividad integradora.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

% Proporcionar al profesor/a de Educacién fisica una herramienta mas de
trabajo para conseguir su finalidad a través de una actividad deportiva disenada
y programada para los alumnos discapacitados.

< Intentar alcanzar el desarrollo de las cualidades fisicas a través de juegos
motrices disefiados para diferentes discapacitados.

% Desarrollar las habilidades motrices tendentes a cumplimentar alguna
anomalia o disfuncionalidad del ser humano.

% Difundir el deporte de discapacitados como actividad atractiva y competitiva
no solo para los Discapacitados sino para los “normales”.

% Proporcionar al profesor/a de cada Centro la oportunidad de experimentar
con estas actividades, de manera que para sucesivos afos queden incluidas
como Unidad Didactica de su Programa general.

METODOLOGIA:

Las actividades que seran presentadas se han clasificado en funciéon de las
discapacidades mas predominantes en los Centros Educativos de nuestra
provincia.
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El programa sera coordinado por los profesores del centro y el director del
programa.

= DISCAPACIDADES MOTORICAS:
a) Atletismo con Silla de Ruedas aerodinamicas.
b) Baloncesto en Silla de Ruedas.

c) Choule.

d) Boccia.

e) Tenis adaptado.

f)  Tenis de mesa adaptado.

= DISCAPACIDADES SENSORIALES:
a) Juegos de Orientacion.

b) Juegos de Velocidad.

c) Juegos con elementos.

d) Danza.

e) Gimnasia adaptada.

f)  Prueba atlética.

g) Goalball.

= DISCAPACIDADES PSIQUICAS:
a) Juegos de asociacion.

b) Juegos de coordinacién.

c) Minicricket.

d) Bolo.

e) Boccia.

ORGANIZACION Y PRESENTACION DE LAS ACTIVIDADES:

Una vez solicitado por el Centro Educativo el programa, y aceptado por el
mismo, el Director o coordinador se personaliza en el Centro y contacta con el
director o responsable de la solicitud.

Se estudian las condiciones e Instalaciones Deportivas con las que
dispone el Centro, haciéndose un disefio de actividades que presentara al
profesor y valorara conjuntamente las posibilidades de ejecucidn.

Una vez realizado el estudio, el Director o Coordinador del Programa
proveera el material necesario para la puesta en practica y organizara la
expedicion del mismo.

El Programa de Concienciacion sera continuo con el fin de que llegue al
maximo de personas posibles, jéovenes y adultas.

Facilitara el responsable la documentacién de todas las actividades que se
lleven a cabo.

El disefio y planificacion del subprograma a desarrollar en cada centro
serd participativo en cuanto al nimero de alumnos/as intervinientes en la
puesta en practica del mismo. Para ello presentaremos las actividades mediante
exposicion oral y con suplemento audiovisual;, una vez finalizado el acto
procedemos a la puesta en practica mediante la formula de TRABAJO EN
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CIRCUITO, de tal manera que todo el alumnado pase por todas y cada una de
las pruebas propuestas.

FEDERACION / / ‘ \ \

Cada curso tendra como minimo de dos horas y media de duracién,
distribuidas en media hora de apoyos audiovisuales y dos horas de practicas.

DIFUSION DEL PROGRAMA:

Se presenta la carteleria y un folleto explicativo en forma de triptico en el
gue se contemplen los objetivos que nos marcamos, con la descripcion general
de la actividad que presentamos, haciendo especial hincapié en los deportes
competitivos que practican los discapacitados (la mayoria paralimpicos) y que
tienen caracteristicas especificas diferencidandolas al resto de los deportes no
adaptados.

Los Centros Educativos como las Escuelas deportivas solicitaran a la
Delegacion Sevillana de Deportes de Discapacitados Fisicos la inclusién en el
programa, especificando las posibles fechas de realizacién del mismo, para que
éste pueda ser coordinado por los Técnicos y Director del Programa.

COORDINACICON, SEGUIMIENTO Y EVALUCACION DEL PROGRAMA:

El programa estara coordinado por el Delegado Provincial de Sevilla de la
FADDF, D. Manuel Gonzalez Nuiez.

El seguimiento del Programa sera continuado, supervisado por parte de
coordinadores y técnicos mediante reuniones periddicas.

La evaluaciéon tendrd unas caracteristicas, tanto metodoldgicas como
didacticas, encaminadas a la consecucién de los objetivos marcados.

Para la evaluacion final, y una vez concluida las actividades, a cada
participante de los centros Escolares se les dard un cuestionario donde se
reflejen sus vivencias y conclusiones durante y después de las actividades.

MATERIAL DIDACTICO Y DEPORTIVO NECESARIO.-

- 10sillas de ruedas. - 10 discos voladores

- 1 juego de Boccia. - 4 raquetas de tenis

- 4 raquetas de Badminton. - 1 red de badminton

- 10 volantes. - 4 palas de tenis de mesa

- 2 mesas de tenis de mesa. - 10 pelotas de tenis de mesa
- 20 Conos de sefializacion. - 12 stick de hockey

- 3 bicicletas de Tandem. - 2 pelotas con campanilla

- 10 antifaces negros. - 1 cronémetro

- Cinta métrica. - Silbatos

- Material vario de psicomotricidad.
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Plantillas de seguimiento.

FEDERACION / ‘ \

CENTROS DE ACTUACION:

. COLEGIO SAFA BLANCA PALOMA.........coiiiiiininin. 8 MARZO 2011
. CEIP CRISTOBAL COLON......cccciiiiiieiiiieiicia e 16 MARZO 2011
. COLEGIO PORTACELI........ccccecverirceeniercnennaennen. 2 MARZO 2011
. C.P. MAESTRO JOSE FUENTES........coiiieencee, 1 JUNIO 2011
. COLEGIO SANTO ANGEL DE LA GUARDA.............. 15 JUNIO 2011

> COLEGIO SAFA BLANCA PALOMA: PARTICIPACION DE 150 ALUMNOS
Se necesité de la presencia de 5 coordinadores, técnicos de esta Federacion
para la realizacién de las actividades.

Coordinadores:
Ignacio Pérez Monis
Juan Carlos Rebollo Martinez
Maria Romero Natera.
Trinidad Rebollo Morilla.
Carmen Martinez Morejon.

Las actividades que se realizaron:
Proyeccion de video.

Mesa Redonda.

Baloncesto en Silla de Ruedas.
Slalom en silla de ruedas.
Voleibol Adaptado.

Badminton Adaptado.

Circuito de Ciegos.

> CEIP CRISTOBAL COLON: PARTICIPACION DE 103 ALUMNOS
Se necesitdé de la presencia de 5 coordinadores, Técnicos de esta Federacion
para la realizacién de las actividades.

Coordinadores:
Ignacio Pérez Monis
Juan Carlos Rebollo Martinez.
Maria Romero Natera
Trinidad Rebollo Morilla.
Carmen Martinez Morején

Las actividades que se realizaron:
Proyeccion de video.
Mesa Redonda.
Baloncesto en Silla de Ruedas.
Slalom en silla de ruedas..
Circuito de Ciegos.
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> COLEGIO PORTACELI: PARTICIPACION DE 200 ALUMNOS
En este centro se necesitdé de la presencia de 6 coordinadores, técnicos de esta
Federacion para la realizacion de las actividades.

Coordinadores:
. Julian Rebollo Martinez.
] Trinidad Rebollo Morilla.
. Maria Romero Natera
. Juan Carlos Rebollo Martinez.
. Carmen Martinez Morejoén.
. Ignacio Pérez Monis

Las actividades que se realizaron:
. Proyeccion de video.
. Mesa Redonda.
. Baloncesto en Silla de Ruedas.
. Slalom en silla de ruedas.
. Voleibol Adaptado.
" Circuito de Ciegos.

> CP MAESTRO JOSE FUENTES: PARTICIPACION DE 153 ALUMNOS
Se necesité de la presencia de 6 coordinadores, técnicos de esta Federacion
para la realizacién de las actividades.

Coordinadores:
. Julian Rebollo Martinez.
] Juan Carlos Rebollo Martinez.
. Carmen Martinez Morejon.
= Trinidad Rebollo Morilla.
. Maria Romero Natera
. Ignacio Pérez Monis

Las actividades que se realizaron:
. Proyeccion de video.
. Mesa Redonda.
. Baloncesto en Silla de Ruedas.
. Slalom en silla de ruedas.
. Voleibol Adaptado.
. Badminton Adaptado.
" Circuito de Ciegos.
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» COLEGIO SANTO ANGEL DE LA GUARDIA: PARTICIPACION DE 153 ALUMNOS
Se necesitd de la presencia de 5 coordinadores, Técnicos de esta
Federacién para la realizacion de las actividades.

FEDERACION / / ‘ \ \

Coordinadores:
. Julian Rebollo Martinez..
. Juan Carlos Rebollo Martinez
. Carmen Martinez Morején
. Maria Romero Natera
= Trinidad Rebollo Morilla

Las actividades que se realizaron:
. Proyeccion de video.
] Mesa Redonda.
] Baloncesto en Silla de Ruedas.
] Slalom en silla de ruedas.

ACTOS CONMEMORATIVOS.-

La Delegacién de Sevilla de la FADDF colabora, en la celebracion tanto de la
Fiesta del Deporte del Instituto Municipal de Sevilla como en la Gala del Deporte
Adaptado de la Provincia de Seuvilla.

FIESTA DEL DEPORTE ADAPTADO DEL IMD DE SEVILLA:

Sevilla disfruté con la Fiesta del Deporte

El Instituto Municipal de Deportes celebré en la
noche del 12 de abril la XXIV Fiesta del Deporte
de la Ciudad de Sevilla, en la que se entregaron
los premios anuales a los deportistas, clubes,
federaciones, centros educativos, técnicos,
profesionales, patrocinadores e instituciones
destacadas a lo largo del afno 2010, asi como el
Premio Alcalde de Seuvilla.

Los Premios Torre del Oro -que distinguen a los
deportistas con alguna discapacidad fisica,
sensorial, psiquica o intelectual- fueron
concedidos por el jurado a Rafael Lépez
Ordofnez y Marta Maria GoOmez Battelli.

El proceso de adjudicacion de los Premios del deporte comenzé el pasado mes
de noviembre, cuando el Instituto Municipal de Deportes, a través de su Seccion
de Promocion Deportiva, se puso en contacto con las diferentes Federaciones

Deportivas y con las Areas Deportivas del I.M.D. para informarles sobre la Fiesta
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del Deporte 2011, solicitdndoles la presentacion de candidatos a los distintos
premios. De esos candidatos propuestos, el jurado ha seleccionado los
premiados de esta edicion.

Foto de todos los Premiados Rafael Lopez Ordéiiez

XII GALA DEL DEPORTE ADAPTADO DE LA PROVINCIA DE SEVILLA:

La Delegacion de Sevilla de la Federacion Andaluza de Deportes de
Discapacitados Fisicos junto con el resto de las federaciones de Intelectuales,
Ciegos, Sordos y Paraliticos Cerebrales y junto con la delegacion de Turismo,
Comercio y Deporte organizan y hacen posible la celebracion cada afio de la
Gala del Deporte Adaptado de la Provincia de Sevilla

La Delegacion de Sevilla de la FADDF nomindé las siguientes
candidaturas con sus curriculums correspondientes:

CLUBES

- CLUB DEPORTIVO NADAPTA SEVILLA
- CLUB DEPORTIVO MINUSVALIDOS SEVILLA NO-DO

EQUIPOS

- EQUIPO CICLISMO Y PARATRIATLON ADAPTADO ANDALUCIA CAJA GRANADA
- EQUIPO TENIS MESA ADAPTADO CDM SEVILLA NO&DO

DEPORTISTAS MASCULINOS

- MARCO ANTONIO BAENA

- RAFAEL LOPEZ ORDONEZ

- ALVARO VALERA MUNOZ-VARGAS
- JAVIER REJA MUNOZ

ENTIDAD PUBLICA
- DIPUTACION DE SEVILLA
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TECNICOS
- JOSE M@ MONTERO BLAZQUEZ

MEDIOS DE COMUNICACION
- CANAL SUR TELEVISION

JUEZ, ARBITRO
- MANUEL GONZALEZ NUNEZ

LEYENDA DEPORTIVA
- MIGUEL PEREZ MORENO
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